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Le Yunnan, haut en couleur
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Le Yunnan, abrégé en « Yun » ou « Dian », est

situé a la frontiére sud-ouest de la Chine, entre 21°8'
et 29°15' de latitude nord et 97°31' et 106°11' de

X/ZEMAR LivYulin

B/B3E Catherine Charmant
longitude est. Il est traversé par le tropique du Cancer
au sud. Avec une superficie totale de 394 100 km?, il
représente 4,1 % de la superficie nationale. Le Yunnan
est bordé a lest par la région autonome Zhuang du
Guangxi et la province du Guizhou, au nord par
le Sichuan dont il est séparé par le fleuve Jinsha,
au nord-ouest par la région autonome du Tibet, a
louest par la Birmanie, et au sud par le Laos et le

Vietnam.
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Il y a plus de 500 millions d’années, le Yunnan
était une vaste mer dans laquelle la vie sest
soudainement manifestée et a explosé. La montagne
Maotian a Chengjiang, site du patrimoine naturel
mondial, témoigne de « l'explosion cambrienne »
dlil y a 541 a 485 millions d'années, et est considérée
comme le berceau de la vie sur Terre. Au cours de

Iévolution géologique, la vie n'a jamais cessé de se

reproduire et de se développer sur ces terres. Les
fossiles de Luoping, datant d’environ 250 a 240
millions d’années, témoignent de la renaissance de la
vie sur Terre aprés la pire extinction massive du Trias ;
les fossiles de dinosaures de Lufeng, vieux de 180 a
135 millions d’années, racontent la longue épopée
des dinosaures, complete et spectaculaire. Enfin,
I’'Homo erectus de Yuanmou, qui vivait il y a environ
1,7 million d’années, est le plus ancien étre humain
découvert a ce jour en Chine et en Asie.
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Il y a environ 65 a 60 millions d'années (au début
du Paléocéne), la plaque indienne, qui a dérivé vers le
nord, est entrée en collision avec la plaque eurasienne,
entrainant la disparition de locéan Téthys. Alors que
la plaque indienne continuait d’avancer vers le nord
et a plonger sous la plaque eurasienne, le plateau
tibétain et sa bordure sud-est se sont progressivement
soulevés. Ce processus, par la transmission de
contraintes crustales, a fourni un contexte tectonique
au soulévement régional du plateau Yunnan-
Guizhou. Une activité tectonique unique a fagonné
des paysages d’'une grande diversité, comprenant
des montagnes
escarpées, des
lacs de plateau,
des formations
karstiques, ainsi

que des vallées fluviales et des plaines alluviales
fagonnées par lérosion et I'accumulation des grands
fleuves. Le relief du Yunnan présente globalement
une configuration en escalier, plus élevé au nord-
ouest et plus bas au sud-est. Le point culminant se
situe au sommet Kagebo (6 740 meétres d’altitude),
dans la chaine des monts enneigés de Meili, dans le
comté de Deqin, a la jonction du Yunnan et de la
région autonome du Tibet. Le point le plus bas, quant
a lui, se trouve a la confluence du Fleuve Rouge et
la riviere Nanxi, dans le sud-est de la province (76,4
metres daltitude).
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Aujourd’hui encore, la diversité des reliefs
et des climats a fait du Yunnan un haut lieu de la
biodiversité, lui valant les surnoms de « royaume
animal », « royaume végétal », « jardin du monde »
et « réserve génétique mondiale ». La province
compte 313 especes de mammiferes (16,1% des
espéces nationales), 945 espéces doiseaux (15,2%
des espéces nationales), 617 espéces de poissons
deau douce (18,2% des espéces nationales), et 2 273
espeéces de vertébrés (13,8% des espéces nationales).
Au total, on recense 25 434 especes dans la province
(vertébrés, embryophytes, macro-champignons,
lichens...), avec plus de
la moitié des especes
nationales de vertébrés
et dendryophytes. Les
especes rares représentent
67,5% du total national.
Parmi les espéces
représentatives figurent
les éléphants d’Asie,

07

les rhinopithéques bruns du Yunnan, les grues a cou
noir, les paons verts, les parashorea chinensis (grands
arbres sempervirents), les ifs du Yunnan et d’autres
animaux et plantes rares. Parmi les principaux lieux
de biodiversité se trouvent la forét tropicale humide
de Xishuangbanna et la réserve de biospheére des
monts Gaoligong.
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Gréce a son climat printanier toute 'année et
a la richesse de ses ressources naturelles, le Yunnan
constitue un territoire idéal pour la vie humaine. La
province détient plusieurs records nationaux : le plus
grand nombre de minorités ethniques autochtones,
la plus grande concentration de groupes ethniques
transfrontaliers, la plus forte proportion dethnies
spécifiques a la région, la plus importante population
de minorités démographiquement réduites, et le plus
grand nombre de zones autonomes ethniques. Vingt-
six groupes ethniques y vivent depuis des générations,
dont quinze sont endémiques au Yunnan : les Hani,
les Bai, les Dai, les Lisu, les Lahu, les Wa, les Naxi, les
Jingpo, les Blang, les Pumi, les Achang, les Nu, les Jino,
les De'ang et les Derung. La combinaison unique de
facteurs géographiques et de diversité culturelle a fait
du Yunnan l'une des régions agricoles les plus riches
de ’hémisphere nord, avec des systémes agricoles aux
caractéristiques locales et ethniques, notamment le
berceau mondial du thé, une zone de production de
café dexception, la plus grande région productrice

de fleurs fraiches coupées, et la plantation d’hévéa
(caoutchouc naturel) la plus septentrionale au monde.
Les sites remarquables incluent les anciennes foréts de
thé du mont Jingmai, les rizieres en terrasses des Hani
du Fleuve Rouge, le systéme rizicole en altitude le plus
vaste d’Asie, et la vallée de Lujiangba, réputée pour son
café Arabica de qualité.
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Les différentes ethnies vivent dans la paix et
harmonie, et ont accouché d’'une culture éblouissante
dont témoignent les riches vestiges historiques tels
que l'ancien royaume de Dian, le royaume d’Ailao,
les royaumes de Nanzhao et de Dali. En 109 avant
J.-C., les royaumes de Dian et d’Ailao se soumirent a
la dynastie des Han, qui établit la commanderie de
Yizhou, centrée autour du lac Dian et comprenant
24 comtés. Lempereur Wu de la dynastie des Han
réva un jour de nuages colorés apparaissant au sud,
et nomma 'un de ces comtés « Yunnan » (actuel
Xiangyun). Dés lors, le nom de Yunnan rayonna sur
la Chine. Depuis plus de deux mille ans, le Yunnan est
un modele d’intégration et de diversité culturelles pour
la nation chinoise, salué comme un « fossile vivant de
la culture » et une « réserve génétique des cultures du
monde ». Ce territoire a accumulé un riche patrimoine
culturel de villes, de bourgs et de villages anciens. Le
Yunnan compte huit villes historiques et culturelles
nationales dont Kunming, Dali et Lijiang, 777 villages
traditionnels chinois (soit le plus grand nombre en
Chine) et 145 projets représentatifs du patrimoine
culturel immatériel national. Ces trésors culturels sont
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autant de témoignages vivants de la communauté de la
nation chinoise.

ALY RbE, Sif, Eid, WEEE, 29
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Situé au sud-ouest du pays, aux confins de la
Birmanie, du Laos et du Vietnam, le Yunnan est la
porte dentrée de la Chine vers I'Asie du Sud et I'Asie
du Sud-Est, bénéficiant d’'une situation géographique
exceptionnelle. Il y a plus de deux mille ans, les
ancétres empruntaient déja la Route de la Soie du
Sud et l'ancienne route du thé pour relier le Yunnan
au reste du monde. Du son des cloches des caravanes
d’autrefois au sifflet des trains a grande vitesse
daujourd’hui, avec louverture du « corridor dor » de
la ligne ferroviaire Chine-Laos, l'achévement de la



route Kunming-Bangkok et le développement de la
navigation sur le fleuve Lancang-Mékong, le Yunnan
est en train de devenir une aire d’influence chinoise
vers 'Asie du Sud et du Sud-Est. La symphonie de la
construction de « la Ceinture et la Route » résonne a
travers les montagnes et les vallées, transformant cette
ancienne périphérie en avant-garde de l'ouverture
chinoise sur le monde.
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De la géographie a 'humanité, de I'histoire a la
réalité contemporaine, le Yunnan a engendré un mode de
vie unique. « Il existe une vie quon appelle Yunnan » -

une vie écologique et verte. Cela signifie des
montagnes verdoyantes, des lacs a perte de vue, une

symbiose harmonieuse entre tous les étres vivants, et
surtout, une vie épanouissante. Entrer au Yunnan, cest
pénétrer dans un éternel printemps et se fondre dans
la nature, ol chaque jour offre des instants précieux
passés en communion avec elle. La vie au Yunnan
ne se limite pas aux petits plaisirs du quotidien ; elle
se révele aussi dans une vision plus large, empreinte
d’humanité et de spiritualité. Ici, on peut explorer les
mysteres de la vie, écouter Iécho de lhistoire, et puiser
dans la sagesse des cultures locales. Cest a la fois un
voyage culturel et une rencontre avec soi-méme.
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Au Yunnan, les cinq sens sont comblés par
les dons les plus purs de la nature. Louie regoit le
murmure des ruisseaux, le fracas des vagues, le chant
des oiseaux et des grenouilles, les cris des gibbons,
le bruissement des feuilles mortes... Mais aussi les
mélodies envoiitantes des habitants de cette région,
résonnant au cceur des montagnes. Le gofit est celui
des herbes sauvages, des champignons forestiers,
des cochons fermiers, des poulets de montagne,
des poissons deau douce... Sans oublier le parfum
suave du thé Puer, 'ardme délicat du café Arabica, ou
encore le fameux bol de nouilles de riz « traversant le
pont ». Y a-t-il un endroit plus propice a éveiller les
papilles? Coté toucher, la terre ot régne un éternel
printemps et la montagne offrent une sensation
corporelle ol lon peut ressentir les « quatre saisons
sur la méme montagne ». Que ce soit en randonnée,
a vélo ou au volant, chaque pas sur ce sol invite a
une reconnexion totale avec soi-méme. Lodorat
nest pas en reste avec ce territoire couvert de fleurs,
source d’huiles essentielles aromatiques naturelles,

ou lair pur des foréts, chargé d’ions négatifs, nettoie
le corps et lesprit. Quant a la vue, inutile de décrire
longuement les paysages a couper le souffle et les
scénes colorées de la vie ethnique — cest un véritable
festin pour les yeux.

=RMHLEL, ), SUEDURAERG SR 2 REE, 3t
T X EHIC S LT, =/, BHRRE A
HER, SCRIEEANRNEK, EEIERENE, 2776
BE “ARRENAE" N2E2E. =M, IED
WHITTN, FRRRZINX 0 2 E 2 R ERZ %,

La diversité géographique, biologique et
culturelle du Yunnan confére a cette terre un charme
incomparable. Le Yunnan expose a la fois les merveilles
de la nature, savoure les délices de la vie quotidienne et
poursuit une existence poétique, incarnant pleinement
la richesse et le caractére coloré d’ « une vie quoon
appelle Yunnan ». Le Yunnan invite & découvrir la
beauté de son existence colorée aux mille facettes.
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Le palais des Mu : l'histoire
des minorités ethniques

racontée par le prisme d’'un
chef de clan

X/Z%&$E Liang Dongjie
Z44§ Li Hongmei
#¥/B3E Catherine Charmant
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Au ceeur de la vieille ville de Lijiang se dresse
un ensemble architectural imposant et élégant de la
dynastie des Ming : le palais des Mu. Il y a plus de
600 ans, il servait de quartier général au clan Mu.
« Tusi » était une fonction officielle locale héréditaire
attribuée aux chefs des minorités ethniques. Dans
la Chine ancienne, les dirigeants de la monarchie
centrale se sont mis a nommer des chefs indigenes
parmi les ethnies locales comme tusi pour mieux
gouverner les régions frontalieres du sud-ouest. Le
chef indigene de lethnie Naxi prit « Mu » comme
nom de famille, doti le nom de son palais et quartier
général, le « palais des Mu ».

AR Z

LChistoire du palais des Mu
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En 1383, le chef Naxi, Ajia Ade, soumit son
peuple au pouvoir central et lui fit préter allégeance

a la dynastie des Ming. Lempereur fondateur des
Ming, Zhu Yuanzhang, fut tres impressionné par sa
reddition et conféra le nom de « Mu » a Ajia Ade en
guise de faveur. Ajia Ade changea son nom en « Mu
De », et ses descendants hériterent du nom de Mu.
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Dés lors, les chefs indigéenes Mu se sont efforcés
de gouverner avec diligence, menant leur peuple a
lexploitation miniére, a la construction de projets
hydrauliques et a la promotion active de la culture des
plaines centrales. Leur sphére d’influence continua
de sétendre, atteignant jusquaux frontiéres du Tibet
et du Sichuan, faisant deux I'un des trois grands chefs
indigénes du Yunnan et les plus riches de la région.
Le palais des Mu atteignit son apogée sous le régne
du 19° chef, Mu Zeng, a la fin de la dynastie des
Ming. A cette époque, le palais des Mu recouvrait
une superficie de plus de 8 hectares et devint le
centre militaire, politique, économique et culturel de
Lijiang.

ARIFEFAT EEE 2R, FLHEEKRZ R,
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Dans l'architecture traditionnelle chinoise, un mur-écran (zhaobi) est un mur extérieur situé devant des temples, des palais,
des batiments officiels et de grandes résidences servant de barriére face a 'entrée principale et de mur protecteur symbolique

contre les influences néfastes.
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Le palais des Mu a la grandeur des palais
impériaux et I’élégance des jardins du sud du
Yangtsé, avec cependant des différences notoires
dans la conception. Apres avoir franchi l'arche de
pierre gravée des caractéres « Zhong Yi » (loyauté
et droiture), on pénétre par la porte principale du
palais oi un mur-écran masque la vue densemble
des batiments. En le contournant, le paysage souvre
soudainement : la salle de réunion majestueuse
simpose d’abord au regard ; en la traversant, les
batiments disposés de part et dautre de l'axe central
sont parfaitement agencés selon un schéma ordonné,
avec des pavillons, des terrasses et des tours d’'une
ingéniosité remarquable, ainsi que des jardins et des
galeries de grande facture. Lors de sa premiére visite
au palais des Mu, le célebre voyageur Xu Xiake de la
dynastie des Ming sexclama : « La splendeur de ce
palais rivalise avec celle d'un empereur. »

1996 fEARTL R IR JG, ARIFEE N = E i,
A SCEBT A 4045 BT o st AR A O e 2 ST =
Nz, [RARZEREZ T HENIRE SR,

Apres le tremblement de terre de Lijiang en 1996,
le palais des Mu a été reconstruit trois années durant

avant l'achévement de sa restauration. Aujourd’hui,
sa superficie ne représente qu'un tiers de celle de

son age dor, tout en conservant sa grandeur et sa
sophistication dorigine.

95 Rk 0 R AEVE

Une histoire d’amitié interethnique

RUENPEIRINA A RIEIE 5 —A0EiE, DAURHE
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Bien que le peuple Naxi posséde sa propre
langue, le Naxi, et son propre systéeme décriture, les
pictogrammes dongba, les chefs du clan Mu se sont
toujours attachés a promouvoir la culture chinoise
Han. Réputés parmi les chefs du Yunnan pour « leur
connaissance des classiques confucéens, leur respect
des convenances et leur engagement envers la
justice », formant ainsi un groupe décrivains sinisés,
représentés par le 14° chef Mu Gong et le 19° chef Mu
Zeng. Ces écrivains participaient fréquemment a des
échanges culturels et a des discussions poétiques avec
des érudits des plaines centrales.

A EFEF, B IARERARLES PSR
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Parmi la succession de chefs, le 19°, Mu Zeng,
aimait particulierement fréquenter les lettrés des
plaines centrales, dont Xu Xiake. Mu Zeng invita
ce dernier a séjourner a Lijiang pendant 16 jours, le
traitant chaque jour avec la plus haute courtoisie Naxi :
un festin « en cascades » de 80 plats. La richesse des
plats et le faste des rites émerveilléerent Xu Xiake,
pourtant habitué a voir du pays. Durant ces 16 jours,
Mu Zeng demanda humblement conseil a Xu Xiake.
Les deux hommes échangérent poésie et essais,
nouant une profonde amitié. Xu Xiake non seulement
édita les notes de lecture de Mu Zeng et rédigea une
postface pour son recueil de poemes et dessais (ba),
mais enseigna également lart de Iécriture a Mu Su,
son quatriéme fils.

JEk, WERAITEGX SR, BT E
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Plus tard, Xu Xiake se rendit dans
louest du Yunnan pour poursuivre
ses recherches. En raison de ces
années de voyages, il souffrit de graves
problémes aux jambes. A son retour
au mont Jizu, & Dali, ses jambes
étaient compleétement paralysées. Afin
de l'aider a retourner dans sa ville
natale du Jiangsu, Mu Zeng envoya
six hommes Naxi robustes au mont
Jizu. Ils transportérent Xu Xiake sur
une chaise a porteurs, traversant
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montagnes et riviéres pendant plus de 150 jours,
avant de le ramener sain et sauf dans sa ville natale. A
son arrivée, Xu Xiake, dut saliter et charger quelquun
de compiler ses notes de voyage. Ce journal détaille la
géographie et les coutumes de Lijiang a Iépoque des
Ming, constituant une ressource précieuse vis-a-vis
des générations futures pour comprendre la région de
cette époque.

TRE R 5 ARG HIZ BRI RN DGR GNP 5 22 13
BERE R, NESIRAZ MARIENE, REFER
TLABTLATT IR 2 B B4R 45 h K 4rsii. 2015
IR, REFRENEFESITE T WEHBG, —87
THULARS, 5—8S FILARER S, R WIE T
IXBRAR AT i 5 BRI AT

Lamitié entre Xu Xiake et Mu Zeng est devenue
un chapitre légendaire de I'histoire des échanges entre
les Naxi et les Han. Pour perpétuer cette amitié, la
ville de Jiangyin dans le Jiangsu, lieu de naissance de
Xu Xiake, et le comté de Yulong a Lijiang ont établi

1 R XEFBEENENEX, RBESEEY. BREKREESREEXNER.
Un post-scriptum (bd) est un court texte placé apres le corps principal d'un article ou d'un livre, expliquant le processus
d’écriture, les sources utilisées ou d'autres informations liées a sa publication.
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un jumelage. En septembre 2015, les descendants de
Xu Xiake ont financé la création de deux statues en
bronze, I'une érigée dans le palais des Mu a Lijiang
et autre dans l'ancienne résidence de Xu Xiake a
Jiangyin, témoignant de cette amitié interethnique
intemporelle.

FERIEH R L H B EH
Une place forte de 'ancienne

Route du thé et des chevaux
sans remparts
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La vieille ville de Lijiang, ou se trouve le palais
des Mu, est 'une des villes anciennes les mieux
préservées de Chine et la seule cité historique et
culturelle dépourvue de remparts.
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En réalité, la vieille ville de Lijiang bénéficie
d’un emplacement privilégié : nichée au coeur du
cours supérieur du Yangtsé, elle est entourée a
louest, au nord et a lest par le fleuve sur 615 km,
comme enveloppée par un ruban, et protégée par des
montagnes imposantes qui forment un écran naturel
au cceur du bassin plat de Lijiang. Ces barrieres
naturelles et ces passes montagneuses constituent en
elles-mémes une « grande muraille ». D’autre part,
Lijiang a toujours été un carrefour reliant le Yunnan,
le Sichuan et le Tibet, une position stratégique dans



louest du Yunnan et un passage crucial sur la Route
de la Soie du Sud, l'ancienne Route du thé et des
chevaux. A cette époque, les caravanes en provenance
d’Inde et du Tibet et ceux qui transportaient du sel
et du thé vers le Tibet, devaient d’abord transiter par
Lijiang pour y échanger leurs marchandises avant de
les distribuer dans toutes les directions. Les Naxi, trés
ouverts, ont accueilli les visiteurs et les marchands
avec tolérance, et 'absence de remparts permettait
aux caravanes dentrer et de sortir librement de la
vieille ville. Cela favorisa non seulement la prospérité
économique et culturelle locale, mais aussi renfor¢a
les échanges et 'intégration entre les différents
groupes ethniques.

AR, ANPHIR, R, DUR. BRSES RIFE
A IX AR S, AR, Bl 7IX A Z IR,
AL o2 — B “TEE RS IR™, DANS R, 5A8%%,
SRR, SR ERIRTIK .,

Pendant des siecles, les cultures des Naxi, des
Tibétains, des Han, des Bai et d’autres groupes
ethniques ont convergé et s’y sont intégrées, ont
coexisté et prospéré ensemble, et ont bati cette
ville accueillante et inclusive ot 'harmonie entre
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les hommes, le ciel et la terre, la nature et autrui
constitue son ame, et ou I’harmonie est sa couleur
profonde.

QR SR WL AE R T vl kAT DA DL SR SR A AR A 2K
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Si la vieille ville de Lijiang permet dentrevoir la
vie quotidienne de ses habitants, la visite du palais
des Mu offre un apercu de T'histoire de I'ascension et
du déclin d’'une grande famille de chefs indigénes des
régions frontaliéres du sud-ouest. On dit souvent :
« Un palais des chefs indigénes représente la moitié
de lhistoire des ethnies. » Le palais des Mu est ainsi
devenu une vitrine importante de I'histoire et de la
culture des ethnies de Lijiang. Aujourd’hui, aprés des
siecles de vicissitudes, le palais des Mu, en tant que
repere culturel majeur de Lijiang, continue dattirer
des visiteurs du monde entier.

HE/ WITHENRE (ZRER)
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A Lijiang, dans la province du Yunnan, il existe une ancienne ethnie, les Naxi. Depuis plus de mille ans, au
fil déchanges culturels avec divers groupes ethniques, ils ont créé leur propre culture unique, la culture Dongba,
qu’ils ont préservée jusqua aujourd hui. Un symbole typique de cette culture est lécriture Dongba.

PP SOR A EME— AR B NRIE X, BoEN SCFRIECR”, ARBAEINEIHE TR P = iC izt
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Lécriture Dongba est la seule écriture pictographique subsistante au monde. Surnommée le « fossile
vivant de lécriture », elle porte la mémoire historique et les génes culturels du peuple Naxi depuis des
millénaires. Créée dans la production et la vie des Naxi, écriture Dongba a une histoire de plus de 1000 ans.
Elle comprend environ 1 400 signes aux formes variées, incluant des motifs pictographiques représentant des
animaux, des plantes et des personnages, ainsi que des symboles abstraits et mystérieux. Le plus étonnant est
que cette écriture soit toujours utilisée aujourd’hui et devienne de plus en plus connue et appréciée dans le
monde. Aujourd’hui, elle est un symbole culturel de Lijiang et compléte le paysage sublime.

AEOXHERE: R B

Les gardiens de I'écriture Dongba : les Dongba
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Les Dongba, considérés comme le « dictionnaire vivant » du peuple Naxi, sont les intellectuels les plus
érudits de leur ethnie et les principaux dépositaires de Iécriture Dongba. Maitrisant un savoir ancestral, ils
préservent un systéme culturel complet qui englobe non seulement Iécriture, les sutras, la peinture et la danse,
la musique Dongba, mais aussi la
médecine traditionnelle, ’histoire,
lastronomie, la philosophie, et d’autres
disciplines. Cette expertise leur vaut
donc une position sociale élevée
au sein de la communauté Naxi.

Autrefois, la transmission du savoir
Dongba suivait des regles strictes :
les titres se transmettaient de pére en
fils, doncle a neveu. Lapprentissage
des caractéres des anciens Dongba
était laborieux : ils devaient copier
a maintes reprises les symboles de
Iécriture Dongba sur du papier
décorce, mémoriser les mélodies
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immuables des sutras, et intégrer les caractéres au chant, a la danse, a la peinture et a dautres techniques.
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Aujourd’hui, la transmission de la culture Dongba se fait principalement par deux voies :
lenseignement de maitre a disciple et la transmission familiale. Les héritiers, formés dés lenfance,
bénéficient d'un enseignement systématique et rigoureux. Parmi ces gardiens de la tradition, He Kai en
est un représentant exceptionnel. Né en 1973 a Lijiang dans une famille Dongba renommée, il fut initié
a lécriture Dongba dés I'age de 6 ans par son grand-pére, un grand maitre Dongba. Ensuite il étudia les
classiques et les sutras, ainsi que la médecine, la peinture, le chant et la danse. Apreés le décés de son grand-
pere, il poursuivit ses études aupres de cinq maitres Dongba successifs. Il finit par réussir et commenga
ainsi sa mission sacrée de transmission de lécriture Dongba. Comme lui, de nombreux Dongba ceuvrent a
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préserver cet ame culturelle des Naxi, faisant deux
bien plus que des érudits : des passeurs de mémoire.

FEXEEAE : F B

Le support de Iécriture
Dongba : le papier Dongba
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Lécriture Dongba a traversé les siecles grace non seulement a la transmission ininterrompue par les
maitres Dongba, mais aussi grice a la qualité exceptionnelle du papier Dongba. Ce support millénaire, véritable
« papier chargé d’histoire », est considéré comme I'un des plus anciens et des plus primitifs papiers artisanaux
au monde - un « fossile vivant » de la fabrication manuelle du papier. Grace a une technique ancestrale,
créée par les Naxi sous la dynastie des Tang (618-907), cette méthode unique utilise Iécorce de larbuste ydo
(Wikstroemia delavayi), une plante montagneuse sauvage unique de Lijiang. Sa particularité ? Une toxicité
naturelle qui confére au papier une résistance aux mites, permettant ainsi la conservation séculaire des précieux
manuscrits Dongba.
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Parmi les artisans perpétuant cette tradition, He Xiuchang est un héritier du savoir-faire de la fabrication

de papier Dongba. Depuis des décennies, il consacre sa vie & préserver cet héritage fragile. Chaque année,
entre mai et juin, ses compagnons et
lui escaladent les pentes escarpées pour
récolter I'écorce de l'arbuste de ydo qui
pousse a plus de 2 800 metres d’altitude.
On la cueille avec prudence en raison de
sa toxicité. Afin déviter les désagréments
physiques liés a la cueillette, les artisans
ont développé des techniques de protection
efficaces et durables, rendant la récolte
plus stire et plus efficace. La production
du papier Dongba nécessite des dizaines
d’'opérations, dont la durée totalise pres
d’'un mois de travail. Epais, résistant et anti-
mite, le papier Dongba peut se conserver
trés longtemps — dou son surnom de
« papier millénaire ».
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La transmission et le développement modernes de Iécriture Dongba
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He Guiquan, un habitant Naxi de Xianggelila, est 'un de ceux qui perpétuent et font
rayonner lécriture Dongba. Né en 1970 dans une famille Dongba, il est le quatriéme héritier de
la fabrication de tambours Dongba. Durant son adolescence, faute délectricité, il étudiait a la
lueur des torches de pin, se plongeant dans la culture Dongba et ses savoir-faire traditionnels.
Grace a sa persévérance, il maitrisa dés son plus jeune age Iécriture Dongba, la musique, la
peinture et la divination. A 28 ans, il était devenu un Dongba réputé dans la région.
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Afin de transmettre la culture Dongba, He Guiquan participe activement a des activités telles
que le « Patrimoine culturel immatériel a Iécole », permettant aux éléves dapprendre a fabriquer
du papier, de s'initier a Iécriture, a la peinture traditionnelle et méme aux danses Dongba, afin de
stimuler leur intérét pour la culture traditionnelle. Lors de fétes comme le Nouvel An ou la Féte des
Bateaux-Dragons, il se rend aux sites touristiques pour promouvoir la culture Dongba. Grice a des
démonstrations de fabrication de papier, de tambours et des ateliers décriture, les visiteurs peuvent
observer et participer afin de ressentir pleinement le charme unique de cette culture. Parallélement,
il crée des produits dérivés inspirés de sa culture qu’il partage sur les réseaux sociaux, attirant des
admirateurs de tous 4ges et insufflant une nouvelle dynamique a sa transmission vivante.
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Aujourd’hui, de plus en plus de gens découvrent et apprécient écriture Dongba. Le célebre
créateur japonais Katsumi Asaba, qui est tombé amoureux de cette écriture lors d'un voyage a
Lijiang, en a fait une source d’inspiration. Il a réalisé une série doeuvres qui ont été montrées dans ses
expositions personnelles, a congu un jeu de tarot aux motifs Dongba et a produit des vidéos sur ce
theme. Son idée la plus créative ? Lintégration des caractéres Dongba dans la conception demballages
de « Genmaicha », le thé vert japonais mélangé a des grains de riz grillés : au centre, le mot « thé » en
Dongba attire I'ceil, tandis que « boire du thé » et « sauter de joie » sont inscrits de chaque c6té, ce qui
met en valeur la fonction du produit et lui donne en méme temps un souftle de poésie authentique.
Une maniere ingénieuse de faire connaitre la culture Dongba au grand public japonais.

#HE/ (zEER) 3B AWE XEARLRS
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La « tirelire » des habitants du Dian antique

X/BEM Chen Jinshan
B/ EXH Wang Wenxin
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Au cours de notre longue histoire, le royaume antique et mystérieux
de Dian a existé dans la région centre-est de l'actuelle province du Yunnan.
Aucune écriture propre a ce royaume na été retrouvée, mais nous pouvons
connaitre son histoire grace aux « pots a coquillages » exhumés. Dans
la plupart des cas, il sagit d’ustensiles en cuivre destinés a conserver des
coquillages provenant docéans lointains. Le peuple du Dian, qui vivait a
Pintérieur des terres, les considérait comme des trésors a conserver tout en les
utilisant comme parures. Ces pots a coquillages étaient en effet les « tirelires »
de ce peuple et sont devenus des « textes historiques sans mots » précieux qui
nous renseignent sur sa vie quotidienne.

ARENE T

Des couvercles qui racontent des histoires
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La fabrication de certains pots a coquillages était d'une grande finesse, et
leurs couvercles représentaient des scénes de la vie quotidienne des anciens
habitants du Dian : cultes, guerres, paiements de tributs, commerces, chasses,
etc. Ces scénes offrent un apercu précieux de leur quotidien.
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Le « pot a coquillages en cuivre orné d’'une scéne de serment par le culte »
est réputé pour son couvercle merveilleux qui représente une scéne de culte
vivante. Il sagit d'un serment effectué lors d’un culte, une coutume répandue
parmi les peuples ethniques du sud-ouest de la Chine a I¥poque antique.
Mesurant seulement 32 cm de diameétre, ce couvercle représente jusqua 127
participants a cette grande cérémonie. On y voit également des maisons, des
tambours en cuivre et d’autres objets en miniature. Dans la foule, on remarque
une dame élégante assise, les cheveux en chignon. Dans le Dian antique, les
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Pot a coquillages en cuivre orné d'une scene de
serment par culte, découvert a Shizhaishan, dans la
ville de Jinning

femmes occupaient une place sociale élevée. Cette
dame est sans doute la présidente de la cérémonie. A
lextérieur, on voit d’autres personnes : des bticherons
avec leur bois, des transporteurs avec leur corbeille,
des abatteurs de beeufs et de moutons, des marchands
de poissons ainsi que des jongleurs avec leur serpent.
Ils forment ensemble la scéne animée d’une foire
populaire. Sur cette petite surface, chaque personnage
a sa place et participe en bon ordre a ce grand jeu de
culte, incarnant ainsi la créativité artistique et l'art
technique extraordinaires de l'ancien peuple du Dian.
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Le couvercle du « pot a coquillages en cuivre
orné d’'une scéne de labour et de culte » illustre avec
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vivacité la vie agricole des habitants de Dian. Une
colonne haute est installée au centre. Ses bords se
focalisent sur une dame dorée qui marche sous un
parasol tendu par un serviteur. Devant elle, deux
hommes portent des instruments agricoles sur leurs
épaules, suivis d'une femme qui transporte un sac de
grains. Cette scéne représente un labour printanier
ainsi qu’un culte présidé par la dame qui priait les
dieux d’apporter un temps clément et de bonnes
récoltes.
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Pot a coquillages en cuivre orné d'une scene de labour
et de culte, découvert a Lijiashan, dans la ville de
Jiangchuan
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Les pots a « taille d’abeille »
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Les pots a coquillages sont, grosso modo,
cylindriques ou en forme de tambour. Les premiers
se divisent en pots droits et en pots a taille fine. Les
pots droits sont apparus trés tot, vers le milieu de la
période des Royaumes combattants, période au cours
de laquelle la fabrication de ces pots a commencé. Les
pots a taille fine ont le haut protubérant et le milieu
serré vers lintérieur, & l'image d’'une « taille de guépe ».
Cette forme prédominante a I'époque indique
que les pots ont commencé a murir sur les plans
morphologique et typologique. Les pots a « taille
abeille » sont les plus nombreux et se distinguent
par lélégance de leur forme et la richesse des motifs
ornant leur couvercle. Ils sont ainsi devenus des
récipients servant a vanter la fortune et la condition
sociale de l'aristocratie du Dian antique.
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Le « pot a coquillages en cuivre orné d’un cavalier
doré et de quatre taureaux » illustre notamment les
pots a taille fine. On y voit non seulement quatre
taureaux féroces, mais aussi un cavalier courageux
et son cheval, tous deux dorés, sur le couvercle. 11
sagissait sans doute d'un noble du Dian. Le cavalier
plein de panache, son cheval hennissant, les taureaux
corpulents et les tigres aux aguets de chaque coté
forment une scéne pleine de force et de tension.
Ceest une alliance esthétique parfaite entre lart de la
manufacture et 'art plastique.
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Les pots a « gros ventre »
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Pot a coquillages en cuivre orné d'un cavalier doré et
de quatre taureaux, découvert a Shizhaishan, dans la
ville de Jinning
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Les pots a « gros ventre » destinés a la conservation
des coquillages étaient fabriqués a partir de tambours
en cuivre. Ils sont apparus en grand nombre durant
la dynastie des Han de I'Ouest, période durant
laquelle ces récipients étaient trés répandus. Dans
la culture antique du Dian, les tambours en cuivre
étaient des symboles de pouvoir importants. Les
pots a coquillages fabriqués a partir de ces tambours
étaient donc des ustensiles rituels qui symbolisaient
a la fois le pouvoir et la fortune. Ils se présentent
en particulier sous la forme de deux tambours
superposés, cest-a-dire d’'un tambour placé sur



lautre. Il nen existe aujourd’hui plus que quatre dans
le monde, retrouvés dans des tombeaux importants,
accompagnés de nombreux autres objets funéraires.
Les chercheurs estiment qu’ils appartenaient aux rois
du Dian antique.
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Le « pot a coquillages en cuivre en forme de
double tambour et orné d’une scéne de chasse »
est considéré comme un chef-dceuvre de ce type
d’ustensile. On y voit, au bas des deux tambours
superposés, quatre cerfs et quatre taureaux couchés
qui semblent paisibles. En revanche, sur la peau
du tambour, on voit trois hommes chasser avec
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véhémence des animaux. L’un d’entre eux,
entiérement doré, poursuit un cerf sur un cheval,
la main gauche tenant la bride et la main droite
une épée. A coté du cheval se trouvent un chien de
chasse, un liévre et un renard effarouchés. Le pot est
également orné de nombreux autres animaux : des
calaos, des faisans et des paons formant un cercle,
ainsi que des tigres se battant avec des taureaux ou
des sangliers. Ils constituent une « zoologie vivante
du Dian antique ».
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Est-il désormais avéré que la « tirelire » des
habitants du Dian était si particuliére, comme vous
l'avez vous-méme constaté ?
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Pot a coquillages en cuivre en forme de double tambour et orné d’'une scene de chasse, découvert a Shizhaishan, dans la

ville de Jinning
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Devise familiale dans la cour :

archives des demeures culturelles de
Lijiang
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Au fond d’une ruelle tranquille de la vieille ville
de Lijiang se trouve une demeure centenaire : Heng
Yu Gong. Ce musée vivant de I'habitat traditionnel
appartient a Li Junxing, descendant de la treiziéme
génération de la famille Li, surnommé « Oncle A-Liu ».
Aujourd’hui encore, sa famille vit toujours ici.
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Une histoire familiale marquée par

le « respect du confucianisme et
la valorisation de I'éducation »
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Sous le réegne Wanli de la dynastie des Ming (il y a
environ 400 ans), le gouverneur local Naxi, Mu Zeng,
fervent admirateur de la culture de la région Zhongyuan
(Le Zhongyuan désigne historiquement le bassin du Fleuve
Jaune), invita de nombreux lettrés du Zhongyuan a sa cour,
favorisant les échanges culturels entre les Naxi et les Han. Li
Zhi, ancétre de la famille Li et lauréat des examens impériaux,
devint le précepteur de Mu Zeng en langue han et fut nommé
gardien du Pavillon des Dix Mille Volumes, la bibliothéque du
palais des Mu. La famille Li sétablit alors a Lijiang.
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ST/=HE Yan Zhen Sous le regne Yongzheng de la dynastie des Qing (1723-
41 Xi You 1735), bien que les Li aient perdu leur position au palais Mu,
#/B& Catherine Charmant leur influence culturelle demeura intacte. Sous Qianlong,

1 FER: KAFNEZEXARER, 2EARLIER. BENMS.
Wanjuanlou ou Pavillon des Dix Mille Volumes est le deuxiéme hall principal du Palais des Mu, ou les chefs indigenes étudiaient
et conservaient leurs collections de livres.



Li Tingjun, un autre membre de la famille, obtint
le titre de juren (lettré provincial) et consacra sa
vie a Iéducation, ancrant profondément les valeurs
confucéennes dans l'identité familiale. Depuis
lors, la tradition du « respect du confucianisme
et la valorisation de I¢ducation » se perpétue de
génération en génération.

HIR%E B RKIEA
Héritage de la devise familiale
dans 'ancienne demeure
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En 1868, alors que la Route du thé et des
chevaux était a son apogée, la famille Li se lanca
dans le commerce et fonda la maison Heng Yu Gong,
accumulant une fortune considérable. En 1875, Li
Yaodong, descendant de la dixiéme génération, fit
construire une résidence de style dit a « quatre ailes et
cinq cours intérieures », qu’il baptisa Heng Yu Gong,
diaprés le nom de lentreprise familiale, en hommage
a I'histoire et aux traditions familiales.

B 666 175K, HEHKKS RS THR
SACKEBERANPEIRIGYOTR, HIER. BT B K,
IEG AR, RKERF, RUERERHE, HREE
fE, XM R M B AR R MR AES, kBl T 4h



PHIE R E TP SRR T.  E AR
R, BEEGE —HRPRMNAER
MEAERISZ T, B2 150 48 1K
FRIDERL, BMRARPRERE BRI Ah
ESLEESS

Cette demeure, dune superficie

de 666 métres carrés, allie [élégance
confucéenne aux traditions Naxi.
Le batiment principal, orienté
au sud, était réservé aux ainés,
tandis que les ailes latérales, plus
basses, abritaient les plus jeunes —
une disposition reflétant a la
fois la piété filiale confucéenne
et la hiérarchie familiale Naxi.
Malgré 150 ans d’histoire, la
demeure a conservé son charme
dorigine.
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La salle centrale, située au nord, est baignée de
lumiere selon le principe architectural traditionnel
chinois du « yang face au soleil ». On y trouve un
autel dédié a Confucius, témoignant de la vénération
des Li pour le confucianisme. A létage, les tablettes
ancestrales tronent dans un sanctuaire. Le salon
de réception, orné de peintures et calligraphies
anciennes bien conservées, incarne ¢légance
culturelle de la famille. La salle détude sud, située
dans la partie basse, est un lieu spécialement aménagé
pour lenseignement pour les grands et les petits et
rappelle 'importance accordée aux études.
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Larchitecture de Heng Yu Gong est un chef-
dceuvre d’ingéniosité et dagencement, de l'artisanat
dart. Les portes a six panneaux du batiment principal,
sculptées de motifs floraux, doiseaux et de symboles
auspicieux, illustrent le savoir-faire exceptionnel des
menuisiers de Lijiang. Congues d'aprés des plans
offerts par un peintre de la région Jiangnan (région
située au sud du Fleuve Yangtsé), ces portes mélent
motifs géométriques, floraux, animaliers, laqués en
noir et décorés de feuilles dor, créant harmonie et
raffinement.

AN B b B N SURAGHR 7y, BRI T, 2
RFREHE EEExR, HRUL, BherRz, W
ERX XKz, EotfeR, NE=" MEH, TR



32

BUSMARIFIB I 2 h, RARIKERENT ZE, 8
EMNESFRUE, WS “SMNENTT”, BREEEtE S
V0, SCEUESFLRETEHEN, VYA %A SAES AR
Y, TR RIS R — BRI CSERR T, R
NEN: BEEM, MZAE, REOnBgm AT
B, SN HRekebfl, AR, KIHFFLERIY
FINETE R, MR, URAL, BT, BIONEEIRA
IE, WZIGRFERE A, 84, FREGHKIERENH
¥, W FAITED XS “CEA, @I X PR T
BN, LRI T D,

Mais cest la cour intérieure qui constitue
élément le plus fascinant. Conscients que « la morale
se transmet depuis dix générations, l'agriculture et
les études de génération en génération, les livres un
peu moins, alors que la richesse ne dépasse pas trois
générations », les Li intégrerent cette sagesse au sein
de leur cour. Celle-ci, de forme « ciel rond et terre
carrée », suggére que chacun se conforme aux régles
déquilibre entre flexibilité sociale (« rond a lextérieur »)
et intégrité morale (« droit et carré a I'intérieur »).
Quatre chauves-souris sculptées - emblémes de
prospérité — encadrent une pierre ronde centrale, la
« pierre dachoppement », avertissant que la richesse
mal acquise mene a la chute. Les motifs au centre
accordent aussi une place de choix a 'honnéteté : « Le
ciel sait, la terre sait, tu sais, je sais », signifiant que

chacun doit toujours faire preuve d’intégrité et de
sens moral. Chaque année, les enfants de la famille
franchissent solennellement cette pierre, intériorisant
ainsi la devise familiale.
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Renaissance d’'un héritage :
de la mémoire familiale
au patrimoine public
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La préservation de Heng Yu Gong doit beaucoup
a la ténacité d'Oncle A-Liu. Malgré des offres d’achat
faramineuses, il a toujours refusé de vendre, veillant
personnellement a la restauration de la demeure.



Aujourd’hui, les objets et
vétements de famille y sont
exposés, racontant I'histoire
des générations passées.
Tous les détails de cette
maison lui sont précieux,
car ils portent la mémoire
historique et culturelle de
la famille, et le fondement
de cet héritage se doit détre
soigneusement protégé.
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En 2010, poussé par son attachement a cette
demeure ancestrale, Oncle A-Liu ouvrit gratuitement
les portes de Heng Yu Gong au public, créant un
musée vivant. En 2016, touchée par son engagement,
Padministration de la vieille ville de Lijiang débloqua
des fonds pour la rénovation, et grace a tous ces
efforts, le musée continue a saméliorer. Aujourd’hui,
Oncle A-Liu, qui en est le conservateur, accueille
des visiteurs du monde entier, leur contant Ihistoire
de cette maison ol se mélent culture confucéenne
et traditions Naxi - un héritage aussi précieux
quenvoutant.
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Un bar unique

X/EjESE Zhou Shengjie
¥/B3& Catherine Charmant
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Dans la rue Xinhua, a Shanghai, se trouve un
bar unique, appelé « Wu’ai Lixiang » (littérairement

« un réve sans obstacle » ), le premier bar accessible
aux personnes a mobilité réduite de Chine. Ici, les
personnes malvoyantes peuvent naviguer grace
a des plans en braille, les malentendants peuvent
communiquer en langue des signes, et les personnes
a mobilité réduite peuvent circuler librement en
fauteuil roulant... Chaque client en situation de
handicap y trouve un espace inclusif, chaleureux et
pensé pour tous.
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Lorigine du « Wu’ai Lixiang »
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Le fondateur du lieu sappelle Xia Yujie. Il y a
plus de dix ans, un accident médical a provoqué une
atrophie de sa main gauche. Depuis, il a commencé a
s'intéresser aux questions daccessibilité et a observer
lenvironnement qui lentourait. Méme pendant
ses études a létranger, il n'a jamais cessé de préter
attention aux installations pour rendre les endroits
accessibles dans les pays étrangers. De retour en
Chine, Xia Yujie a participé a diverses activités et
ateliers, échangeant avec des personnes pour partager
ses idées sur l'accessibilité. Cest alors qu’une idée
audacieuse lui est venue : ouvrir un commerce
accessible aux personnes a mobilité réduite. En 2013,
lors d’'un voyage au Tibet avec des amis, il a découvert
une auberge accessible aux personnes a mobilité
réduite qui fonctionnait trés bien au pied du mont
Everest. Cette expérience I'a profondément touché.
De retour a Shanghai, il a décidé douvrir un bar
« sans obstacle ».
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Le nom du bar en anglais est HandyCup, dérivé
de handicap, ayant pour signification « tout le monde
peut lever son verre facilement ». Le bar propose une
dizaine de biéres artisanales a faible (ou moyenne)
teneur en alcool, créant une atmospheére sociale
« légerement alcoolisée ». Xia Yujie accorde une
grande importance a l'aspect social du bar. Il souhaite
créer un espace public accessible et inclusif, offrant
aux personnes handicapées un lieu de rencontres et
déchanges.
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Des détails congus pour Paccessibilité
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Bien que la superficie du bar soit inférieure a 30
metres carrés, chaque détail témoigne d’'une attention
et d'un respect pour les personnes handicapées. Lentrée
est dépourvue de marches, et la porte, d'une largeur
de 1,1 meétre environ, soit 20 centimétres de plus que
dans les magasins classiques, afin de faciliter l'acces aux
clients en fauteuil roulant. Cagencement est également
bien pensé : a cdté du comptoir traditionnel,
un autre plus bas est spécialement con¢u pour
les clients en fauteuil roulant ou de petite taille ;
tous les panneaux sur le comptoir sont en
braille ; un plan miniature en braille de la
disposition intérieure est affiché sur un
panneau en liege mural, permettant aux
malvoyants de comprendre I'agencement du
bar par le toucher ; dans un coin du bar, un
tableau blanc intitulé « Coin langue des signes »
affiche des expressions en langue des signes
comme « respect », « égalité » ou « sois toi-
méme », créant un espace de communication

silencieux dédié aux sourds et malentendants. De
plus, toutes les tables du bar ont été soigneusement
arrondies aux angles pour éviter que les clients a
mobilité réduite ne se blessent. Méme les jeux de
société sur les étageres ont été sélectionnés avec soin
pour étre accessibles.
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« J’aime bien le numéro 4, il est doux, et le

numéro 7 “poires glacées” est plus amer. » Lors de la
Journée internationale des personnes handicapées

en 2024, Leilei, malentendant, est venu au bar.
Tout en partageant son expérience avec ses amis en
langue des signes, il a salué d’'un signe de téte Xia
Yujie, occupé derriére le comptoir. Ce dernier lui a
répondu avec enthousiasme en langue des signes, une
compétence qu’il a acquise apres louverture du bar.
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Les activités du bar
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Pour diffuser le concept d’accessibilité a un public

élargi, le bar organise régulierement des activités. Au
début, Xia Yujie les organisait principalement seul.



Par la suite, on a mis en place le programme
« Gérant d'un jour », incitant davantage de personnes
handicapées a participer, et leur donnant ainsi
lopportunité de piloter Iorganisation des événements.
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Maomao, un malvoyant du district de
Pudong a Shanghai, est aujourd’hui I'un des
intervenants principaux du bar. Il y a déja animé
trois ateliers de sensibilisation au braille, enseignant
des méthodes pour interagir avec les malvoyants et
permettant & davantage de personnes de comprendre
le monde des aveugles. Ces trois activités ont
rencontré un vif succes, et de nombreux citoyens
ont méme appris a écrire des mots simples en braille
grace a lui.
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Cheng Feifei, malentendante, est également
organisatrice dévénements. Elle a organisé une série
dactivités dans le cadre de la « Semaine internationale
des sourds », en concevant des jeux accessibles comme
limitation dexpressions faciales ou des défis de rapidité,
afin que les personnes sourdes et malentendantes
puissent participer ensemble et mieux se comprendre.
Quelques mois plus tard, Cheng Feifei et son amie Mumu
ont organisé une soirée « Loup-garou » en langue des
signes au bar. Des interpretes en langue des signes étaient
présents, ainsi qu'un étudiant diplomé en linguistique
de la langue des signes pour raconter la situation aux
personnes malvoyantes. Maomao, qui y a participé, a
confié : « Avant, je considérais que les aveugles étaient
aveugles et les sourds sourds, mais ici, jai réalisé que
différents groupes pouvaient communiquer entre eux. »
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En outre, une série d’activités accessibles telles
que des cours de langue des signes, des ateliers de
peinture thérapeutique, des expositions personnelles
de photographes malentendants, des démonstrations
de mixologie pour les malvoyants, et des piéces de
théatre « Une histoire, une vie », ont été organisées au
bar. Comme a déclaré Xia Yujie : « Mon objectif est
de rassembler des personnes d’horizons différents, de
leur faire découvrir la diversité des personnes, et de
travailler ensemble pour rendre cet espace de vie plus
convivial et bienveillant pour tous. »
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Sur la rue Xinhua, a lombre des platanes, ce bar
unique en son genre allie détails et ingéniosité pour
créer un cadre de vie véritablement accessible. A la
nuit tombée, les lumiéres du bar « Wu’ai Lixiang »
s’allument pour chaque client. Ici, chacun peut
trouver sa zone de confort.
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A propos du mot
« dazi »

3(/5'& 145 Wu Siqi
1%/FE3F Wang Wenxin
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Tout récemment, une nouvelle relation sociale,
surnommeée « dazi », se répand parmi les jeunes. Mais
quest-ce donc que ce « dazi» ?
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A Torigine, le mot « dazi » désignait les personnes
qui jouaient ensemble aux cartes, cest-a-dire les
« partenaires de jeu ». Il a ensuite pris le sens figuré
de « partenaire » en général. Aujourd’hui, il a pris
de nouvelles acceptions. Dans les nouvelles relations
sociales, on a tendance a attribuer les différents
besoins de la vie a des personnes différentes,
d’'ou 'apparition de partenaires sociaux qui ont
le sens des limites, qui vous aident a réduire la
charge économique et nexigent pas de sentiments
profonds de votre part. En d’autres termes, ce
sont des compagnons avec qui on peut accomplir

une tache. Cette relation est moins engageante
que celle d’amis, mais plus que celle de collegues.
Ces relations répondent avant tout aux besoins
psychologiques des jeunes d’aujourd’hui. Lorsqu’ils
évoquent leurs partenaires, ils insistent davantage
sur 'accompagnement moral : ils ne cherchent pas
seulement quelqu’un qui puisse répondre a leurs
besoins, mais une personne qui partage leurs idéaux
lors de l'acccomplissement de la tiche.
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Il existe toutes sortes de partenaires. On peut
méme dire que « toute affaire donne lieu a un
partenariat », comme les « partenaires de table ».
Si vous hésitez a faire appel & un traiteur parce que
le cotit de votre repas est inférieur au seuil requis,
si vous devez manger seul ou si vous ne trouvez
personne pour partager un barbecue ou un pot-au-
feu chinois, trouver un partenaire est sans aucun
doute un bon choix, a condition que la personne
contactée ait les mémes préférences et se trouve a
proximité. Vous ne vous sentirez plus seul et vous
pourrez également partager les frais. Ainsi, avec le



méme budget, vous pourrez manger le plus de plats
possible.
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Penchons-nous maintenant sur le cas des
« partenaires de voyage », cest-a-dire des personnes
qui conviennent de voyager ensemble, de sentraider
et de partager les frais. De nombreuses agences de
voyages ont su identifier avec perspicacité les besoins
du marché dans ce domaine et proposent désormais
des itinéraires sur mesure pour les « partenaires ».
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I1'y a aussi les « partenaires détudes ». Les études
des adultes sont une guerre menée par un seul soldat.
Sans une volonté de fer et des objectifs clairement
définis, il leur sera tres difficile daller jusqu’au
bout. S’ils ont un compagnon, la situation est tout
autre. Lorsqu’ils se préparent a passer un examen,
ils peuvent se surveiller et progresser ensemble.
Ils peuvent également échanger des messages et
des documents relatifs a l'examen afin déviter des
problémes d’acces a des informations das a la solitude
au cours de la préparation de lexamen.
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Ces trois types de partenaires sont les plus
courants. Nous allons maintenant aborder un sujet

plus amusant : les « partenaires du métro ». Un
internaute raconte quapreés avoir pris le métro tous
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les jours pendant des années pour se rendre au
travail, il a fini par reconnaitre quelques personnes
qui montaient dans le méme wagon que lui. Bien
qu’ils ne se soient jamais adressé la parole, il les
considére comme des compagnons de voyage. Au
final, les « partenariats » sont de types tres variés et se
tissent souvent a des occasions imprévues.
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La classe du bonheur du professeur Teteh

X /ik48i& Shen Fuhai
¥%/B85% Catherine Charmant
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Le professeur Teteh (Tedokou Emidzo Teteh) est enseignant local de chinois a I'Institut Confucius
de I'Université de Lomé, au Togo. Doté d'un tempérament jovial, il sexprime avec enthousiasme.
Lorsquon lui demande pourquoi il a choisi denseigner le chinois a I'Institut Confucius, sa réponse est
simple : lorsqu’il parle chinois avec ses éléves, il ressent un profond bonheur.

Aujourd’hui encore, cela continue de mémouvoir.
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D’apprenant a professeur de
chinois
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Le professeur Teteh a étudié le chinois pendant
un an a 'Université forestiere de Beijing. Il a ensuite
suivi des cours en microbiologie médicale et en
microbiologie environnementale.
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En 2015, aprés avoir achevé ses études, il est
rentré au Togo. A son retour, il a d’abord travaillé
dans le secteur agricole. Un jour, il a été contacté par
un compatriote togolais qui avait étudié avec lui a
Beijing, et qui enseignait & 'Université de Lomé. Ce
dernier I'a recommandé pour le poste denseignant
de chinois a I'Institut Confucius de I'Université de
Lomé. Apres un entretien, le professeur Teteh a
officiellement pris ses fonctions en mars 2017.
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Trés patient et toujours souriant, il regarde
sincerement ses étudiants lorsqu’ils sexpriment.
Au fil des années, il en a formé un grand nombre ;
certains travaillent aujourd’hui a létranger grace a la
langue chinoise, et leur niveau ne cesse de progresser,
ce qui le remplit de fierté. Le professeur Teteh
observe qu'avec la montée en puissance de la Chine,
il est possible de croiser des Chinois partout dans
le monde. Selon lui, « le chinois pourrait, a 'avenir,
devenir une langue aussi parlée que l'anglais ».

R a5k B 2
Un enseignant étranger qui ne
parle quen chinois
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En cours, le professeur Teteh évite 'usage du
francais, langue officielle du Togo, afin de garantir a
ses étudiants un apport d’informations suffisant en
chinois. En tant quancien apprenant, il est en mesure
de mieux cerner les difficultés et les besoins des éléves.
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Parfois, certains étudiants ne parviennent pas a
saisir le sens de ses propos. Dans ce cas, il demande
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a ceux qui ont compris daider en traduisant. Si aucun n'a compris,
il crée des situations concretes, utilise des mots plus simples, des
gestes et des exemples pour se faire comprendre.
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Il arrive que certains mots chinois soient difficiles a expliquer en
frangais, ce qui peut semer la confusion, comme la différence entre « fig
pouvoir » et « X savoir ». Par exemple, « je sais conduire » et « je peux conduire ».
Pour résoudre cela, le professeur Teteh adopte une méthode originale : il illustre directement en chinois par
des phrases comme « Je peux conduire, mais je ne peux pas conduire aujourd’hui ». Puis, il énumere des
situations concreétes : « J’ai appris a conduire, donc je sais conduire ; mais aujourd’hui je ne peux pas conduire,
peut-étre parce que je suis malade, je n’ai pas le temps, ou jai bu de l'alcool. » Ainsi, sans recourir a une langue
intermédiaire, les étudiants comprennent naturellement la nuance entre les différents sens de « pouvoir ».
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Un étranger qui enseigne les caractéres chinois
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Selon le professeur Teteh, I'une des parties les plus redoutées et les moins appréciées par les éléves est
[écriture des caractéres chinois. Beaucoup lui disent : « Professeur, nous voulons parler chinois, mais nous
ne voulons pas [écrire. » Pour y remédier, il commence par mettre 'accent sur lexpression orale afin de leur
donner le gotit de parler chinois, puis les encourage progressivement a découvrir par
eux-mémes la graphie des phrases qu’ils prononcent. Petit a petit, les étudiants
en viennent ainsi a acquérir le gott de lécriture.
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Le professeur Teteh fait preuve d’'une grande empathie envers

ses éléves. Il se souvient de son propre apprentissage en Chine,
ou il devait sentrainer a tracer les caractéres du matin au soir, en




mémoriser plus de vingt nouveaux par jour, pour
les oublier deés le lendemain comme cela arrivait
parfois. Ne voulant pas imposer la méme pression
a ses éleves, il commence ses cours en expliquant
le contenu du manuel en partant des sujets qui les
intéressent, avant de les guider vers la pratique de
écriture.
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Toutefois, pour beaucoup détudiants, méme
quand ils reconnaissent visuellement les caractéres,
ils peinent a les écrire car ils nont pas acquis lordre
des traits. La encore, le professeur Teteh use de
petites astuces : par exemple, il écrit lentement au
tableau et demande aux étudiants de deviner quel
caracteére il est en train de tracer. De cette maniére,
l'apprentissage devient ludique et la mémorisation
du bon ordre se fait naturellement.
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Il confie qu’il est souvent agréablement surpris

lorsque ses éleves parviennent a lire couramment
une phrase en chinois.
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Apprendre le chinois avec
bonheur
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« Le chinois est particulierement difficile, mais
trés intéressant. » Le professeur Teteh précise qu’il
continue lui-méme dapprendre et qu’il éprouve
une joie réelle a le parler. Souhaitant transmettre ce
plaisir a ses éléves, il a mis en place de nombreuses
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méthodes pour rendre ses cours joyeux. Sa classe est
a I'image de sa personnalité enjouée : des rires fusent
aux quatre coins de sa classe.
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« Je veux qu’ils aiment cette langue. » Le
professeur Teteh concrétise ce voeu a travers des
actions tangibles. Il partage avec ses étudiants les
difficultés qu’il a rencontrées et les solutions qu’il
a trouvées. Il raconte souvent des anecdotes pour
créer une atmosphére détendue. Quand un éléve se
trompe a loral, tout le monde éclate de rire, et, dans
cet élan collectif, les étudiants osent ensuite prendre
davantage la parole.

TFRAREWRPER TEZHL,

Ceest ainsi qu’ils apprennent le chinois dans la
joie et la bonne humeur.
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La gastronomie des Naxi a Lijiang

X/%RZEWH% Zhu Baoshu
#/EXF Wang Wenxin
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Les Naxi, habitants de la province du Yunnan,
sont une ethnie trés ancienne de Chine. De nos

jours, la plupart dentre eux vivent dans la ville de
Lijiang. Ils ont leur propre langue, le dialecte naxi,
ainsi qu’une écriture spécifique appelée « écriture
Dongba ». Comme le dit un proverbe populaire, « la
nourriture est la premiére nécessité du peuple ». Dans
les anciens documents écrits en Dongba, on trouve
des passages consacrés a leur alimentation. Ce peuple
travailleur et intelligent a créé sa propre culture
gastronomique.
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Souvenirs sur 'ancienne Route du
thé et des chevaux : le baba
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Parmi les spécialités gastronomiques de Lijiang,
le baba, une sorte de crépes frites, figure sur la liste.
Elles ont une longue histoire, comme en témoigne
leur mention dans le journal de voyage de Xu Xiake,
un écrivain et voyageur réputé de la dynastie des
Ming.
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Pour préparer une crépe de Lijiang, il faut
d’abord choisir une farine de blé locale tres fine. On 'y
ajoute ensuite de leau afin dobtenir une pate que l'on
laisse reposer sur une dalle de marbre enduite d’huile
de sésame, puis que lon étale en une fine couche.
On applique ensuite du saindoux dessus, puis on la
saupoudre de jambon émincé si l'on aime
les aliments salés, ou de sucre brun
si lon préfére les aliments sucrés.

On roule ensuite la pate pour
former un cylindre, on fait
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se rejoindre les deux bouts, puis on aplatit la pate une
derniére fois avant de la faire frire dans une poéle
jusqua ce quelle prenne une couleur dorée. Outre
cette couleur attrayante, la crépe de Lijiang offre des
saveurs distinctes et chaque bouchée est a la fois
croustillante et croquante, mélant I'arome de I'huile a
celui du blé. Sa crofite extérieure seffrite facilement,
incitant le gourmand a la croquer coup sur coup.
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Les crépes de Lijiang se distinguent non seulement
par leur apparence, leur odeur et leur saveur, mais
aussi par leur capacité a ne pas se détériorer et a
conserver leur gott pendant longtemps. Elles peuvent
en effet étre conservées plusieurs jours a température
ambiante sans moisir. Cest pour cette raison quelles
faisaient partie de la nourriture séche indispensable
des marchands a cheval. Lorsqu’ils partaient, leur
famille leur avait déja préparé suffisamment de crépes
pour le voyage. Ces petites crépes étaient chargées des
sentiments de leur famille et constituaient de précieux
souvenirs sur l'ancienne Route du thé et des chevaux.
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Une boisson unique : « Duolijibuji »
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« Duolijibuji » signifie « jus de la pomme d’api » dans le dialecte des Naxi. Ce fruit, spécialité de Lijiang,
ressemble a une aubépine et a la couleur d'une pomme. Les Naxi ont I'habitude de les couper en deux et de
les faire sécher au soleil pour les conserver longtemps. On voit souvent ces fruits séchés sur les rebords des
fenétres des habitations naxi. Lorsqu’ils accueillent un visiteur ou qu’ils ont trop chaud, ils en prennent une
poignée, les jettent dans I'eau pour les faire bouillir, puis ajoutent du sucre candi a la boisson. On obtient
ainsi une boisson a la fois sucrée et acide. La premiére gorgée libére un aré6me fruité en bouche. Chaude,
elle réchauffe lestomac ; glacée, elle fait dissiper la chaleur. Elle stimule également la salivation, favorise la
diurese et facilite la digestion. Aujourd’hui, le Duolijibuji est déja devenu une boisson indispensable pour les
clients des restaurants de Lijiang.
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Le pot-au-feu des Naxi : le « pot au
lait »
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Le « pot au lait » de l'ethnie Naxi, également
appelé « pot en cuivre », posséde une cheminée
centrale dans laquelle on brtile du charbon. On y
fait bouillir une dizaine d’ingrédients : des cotelettes
de porc (ou de poulet) confites, de la viande
croustillante, des germes de soja, des ignames,
du tofu, des carottes, des racines de poireaux, des
légumes verts et des vermicelles. Ma meére nous a dit
quautrefois, ce plat nétait consommé qu’a loccasion
du Nouvel An et d’autres fétes. Aujourd’hui, il est
devenu un mets familial courant chez les Naxi.
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Quand jétais petite, jattendais avec impatience le
moment ou les adultes préparaient un pot au lait. Je
retirais le couvercle et une bonne odeur sen échappait
aussitot. Tous les ingrédients étaient empilés comme
les gardiens du Bouddha. Des légumes verts, des
ignames blanches et des carottes oranges frémissaient
dans la soupe, a tel point quon en bavait denvie.
Lijiang se situe dans une région extrémement froide.
Les repas refroidissent donc trés vite apres la cuisson
et doivent étre réchauffés plusieurs fois, ce qui est tres
génant. Le pot au lait permet justement de résoudre
ce probleme. Par une journée bien froide, toute la
famille, des petits-enfants aux grands-parents, se met
a table autour d’un feu pour manger dans un pot au
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lait. Un repas qui rassasie et réchauffe les coeurs.
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Selon les personnes agées du village, le cuivre du
pot au lait aurait la vertu de protéger de 'humidité,
comme un « reméde médicinal ». Les Naxi avaient
donc I'habitude de faire bouillir de l'eau dans des
vases en cuivre afin de se prémunir des maladies
rhumatismales causées par le froid.
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La prochaine fois que vous viendrez a Lijiang,
prenez le temps de vous asseoir et de savourer des

mets délicieux qui racontent I'histoire de lethnie
Naxi.
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NDLR : En 1997, la vieille ville de Lijiang,
surnommeée « cité ancienne vivante », a été inscrite
au patrimoine mondial de PTUNESCO. Depuis,
son charme unique attire sans cesse des visiteurs
du monde entier. Toutefois, alors que la ville
s’attache a préserver sa culture et son caractére
originels, la question de savoir comment faire
de cette cité un lieu en phase avec son époque
et toujours plein de vitalité est devenue le
défi central pour les autorités chargées de sa
protection. C’est la raison pour laquelle nous
nous sommes rendus au Bureau de protection et
de gestion de la vieille ville afin de découvrir les
coulisses de cette entreprise de sauvegarde et de
développement.
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B BRAFAW T ERAF e E LR AT
Q : Quelles sont, selon vous, les caractéristiques
etle positionnement de la vieille ville de Lijiang ?
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R : Fondée a la fin de la dynastie des Song et
au début de la dynastie des Yuan, la vieille ville de
Lijiang a plus de huit siecles d’histoire. Située sur un
carrefour stratégique du nord-ouest du Yunnan, elle
fut autrefois un relais majeur de la Route du thé et
des chevaux. Depuis longtemps, les Naxi, les Bai, les
Yi, les Tibétains et les Han y cohabitent en harmonie,
dans le respect mutuel et la tolérance, des valeurs
qui se refletent dans l'architecture, les meeurs et
lorganisation commerciale de la ville.
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Larchitecture de la vieille ville sarticule autour
de demeures traditionnelles Naxi harmonieusement
enrichies des styles Han, Bai et Yi. En flanant, on
croise des résidences typiques telles que « trois ailes
et un mur-écran » ou « quatre batiments autour
d’une cour centrale et quatre patios ». Des sculptures
colorées représentant des oiseaux, des fleurs,
des poissons, des insectes ou encore des scénes
narratives uniques et chatoyantes ornent les portes
et les fenétres. Parmi les édifices emblématiques, le
palais des Mu (Mufu), la place du marché (Sifang
Jie) et le pavillon aux cinq phénix (Wufeng Lou) se
détachent harmonieusement.
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La vieille ville est située au pied d'une montagne
enneigée et bordée par la riviere Yuhe dont leau est
limpide comme du cristal. Les maisons salignent le
long de ses rives et les ruelles suivent son cours. Sur
les berges, on lave son linge, on joue et on discute ;
la vie y est intense a chaque instant. En arpentant
les chaussées pavées de dalles multicolores, on est
touché par ces pierres usées par le temps et bosselées.
Partout dans la cité, on trouve des peintures
Dongba, des broderies Naxi et des sculptures sur
bois traditionnelles qui témoignent de la culture
Naxi. Datmosphére ethnique est également bien
vivante : la féte des Torches, celle de San Duo, et bien
d’autres encore, rythment l'année. Depuis quelques
années, des projets soigneusement congus alliant
paysages naturels et richesses culturelles permettent
aux visiteurs d'admirer la beauté des lieux tout en
découvrant I'histoire et '4me du peuple naxi.
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Q : La vieille ville de Lijiang attire des
touristes depuis toujours. Comment avez-

vous réussi a préserver son aspect d’origine ?

B ML AU — B AL IR, R
FEIRATE RMIFE, AR 95% 55 ) i AU Ja IR
fif, 25MAMREERERASRE Fik, {i1—
BB SRR TARBAE A AL, FEMMTTEAT : —
MR 7E %, —REER—ES SR
K TAk,

R : La vieille ville de Lijiang est non seulement
un site classé au patrimoine historique et culturel,
mais cest avant tout un quartier habité et animé. Plus
de 95% des habitations appartiennent encore a leurs
occupants, qui y vivent au quotidien. Cest la raison
pour laquelle nous placons la protection de la cité au
cceur de nos priorités en agissant sur deux fronts :
d’une part, loptimisation et le renforcement des
infrastructures, et d’autre part, lencouragement actif
des habitants a prendre part a la préservation et au
développement de leur ville.
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Concernant les infrastructures, nous avons
optimisé et perfectionné le systéme dévacuation
des eaux pluviales et usées, modernisé I'éclairage

des ruelles, installé des sanitaires publics de qualité
et élargi les espaces verts de maniére mesurée.

Parallélement, nous encourageons activement
les habitants a participer a la préservation et au
développement de la vieille ville. En ce qui concerne
la rénovation des habitations, nous avons élaboré
et promulgué un ensemble de régles : tout travail
doit respecter le principe « réparer en conservant
l'ancien » et ne saurait altérer la disposition ou le
caractére actuel de la cité. Nous orientons également
I'implantation et la répartition des commerces de
maniére scientifique, afin de garantir une cohérence
entre les activités marchandes et lambiance culturelle.
Les propriétaires restent libres de disposer de leurs
maisons : ils peuvent les exploiter eux-mémes en tant
que guesthouses ou boutiques, ou les louer. A ce jour,
on recense plus de 1 700 guesthouses en ville. Nous
accordons également des subventions financieres aux
habitants qui entreprennent la restauration de leur
demeure traditionnelle et mettons a disposition des
sites dédiés a des activités culturelles, tels que I'Atelier
de peinture en caracteres pictographiques Naxi, le
Centre d’initiation a la fabrication artisanale du papier
Dongba ou encore 'Association de musique ancienne
Naxi de Dayan, afin de permettre aux dépositaires de
ces patrimoines précieux et uniques de les perpétuer
et de les présenter dans les meilleures conditions.
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M F B RRN B T UL R .
Q : Je vous prie de bien vouloir nous présenter
plus concrétement les différentes cours
culturelles.
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R : Les cours culturelles de la vieille ville
de Lijiang sont un projet que nous développons
activement depuis plusieurs années. Une trentaine
de ces cours sont actuellement ouvertes dans la ville
et sont détenues pour la plupart par des habitants
locaux. Elles se répartissent en plusieurs catégories :
lieux caractéristiques servant aux activités
culturelles comme l'Atelier de peinture en caractéres
pictographiques Naxi et le Centre d’initiation
a la fabrication artisanale du papier Dongba,
anciennes demeures de personnalités, ou encore
cours thématiques sur la culture révolutionnaire.
La demeure « Heng Yu Gong », par exemple, est un
parfait exemple d’architecture traditionnelle avec
ses « quatre batiments autour d’une cour centrale et
quatre patios ». Construite en 1875, elle a plus d’un
siecle. Transformée en musée culturel gratuit, elle

présente aujourd’hui aux visiteurs des meubles, des
costumes et des objets du quotidien ayant appartenu
a la famille Li a différentes époques, reconstituant
ainsi l'atmosphere de la vieille ville dautrefois.
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Nous souhaitons que les visiteurs ressentent
immédiatement histoire, la culture et les coutumes
de la vieille ville de Lijiang dés qu’ils franchissent
le seuil de ces cours, et qu’ils approfondissent leur
compréhension de son riche passé en découvrant le
charme de Lijiang d’aujourd’hui.
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Q : De nombreuses personnes, venues de
Chine comme de ’étranger, choisissent de
s’installer ou de séjourner plus longtemps a
Lijiang apres leur premiere visite. Qu'est-ce
qui les attire, selon vous ?
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R : Depuis 'Antiquité, la vieille ville se distingue
par son ouverture, son esprit d’accueil et la richesse
de son patrimoine culturel. Aujourd’hui, ses habitants
nont rien perdu de leur convivialité ni de leur respect
mutuel. Si une partie de la population locale a
déménagé vers la nouvelle ville avec le développement
urbain, de nombreux nouveaux résidents affluent dans
le sens inverse. Bénéficiant de conditions naturelles
exceptionnellement favorables, Lijiang jouit d’un
climat doux et printanier toute I'année. Cette nature
idyllique se marie harmonieusement a l'atmosphere
culturelle unique de la cité ancienne et a son mode



de vie serein, autant de raisons majeures qui attirent
ceux qui choisissent d’y séjourner ou de s’y installer
durablement. Méme physiquement éloignés, les anciens
habitants nont jamais rompu le lien affectif qui les unit
a la vieille ville. Lors de la féte de San Duo des Naxi, ils
reviennent en masse pour assister aux cérémonies et
aux danses. La nuit de la féte du 15 juillet lunaire, on
les retrouve rassemblés au bord de la riviére, lancant
leurs lanternes a veeux. A I'approche du Nouvel An,
certains reprennent spontanément possession de
leur demeure ancestrale pour y apposer des bandes
rouges, y suspendre des lanternes et préparer le repas
du réveillon avec leurs voisins. Comme ils aiment a le
dire : « La ville nouvelle nest quun lieu ou Ion habite ;
la vieille ville reste notre foyer pour toujours. »
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Larrivée de ces nouveaux habitants insuffle
une vitalité sans cesse renouvelée a la vieille ville.
Ils participent activement aux activités culturelles,
simpreégnent des coutumes Naxi, discutent, font du
commerce et s'investissent aux cotés des habitants
dans la vie communautaire. Cette atmosphére de
respect mutuel, d’inclusion et de coexistence fait de
Lijiang une grande famille chaleureuse et accueillante,
conférant a la vieille ville son éclat singulier et une
énergie débordante.
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Q : Quels seront les axes prioritaires de la

préservation de la vieille ville de Lijiang a
Pavenir ?
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R : Lavenir de la vieille ville de Lijiang se
dessinera comme une fresque inédite alliant tradition
et modernité, histoire et vitalité. Nous poursuivrons la
sauvegarde de son patrimoine culturel en préservant
la musique Naxi, lécriture Dongba et les savoir-faire
artisanaux traditionnels, tout en encourageant leur
renouveau créatif. Parallelement, nous optimiserons
lespace de vie partagé par les habitants et les visiteurs
afin daméliorer sans cesse la qualité de vie sur place
et lexpérience touristique. Convaincus de la force
singuliére de sa chaleur et de son charme, nous
savons que Lijiang attirera toujours davantage de
visiteurs et deviendra une cité ancienne « vivante ».
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Les rizieres en terrasses
des Hani du fleuve Rouge
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Au cceur des montagnes du sud du Yunnan
sétend un paysage culturel millénaire : les riziéres en
terrasses des Hani, surnommées « sculpture vivante ».
Depuis des générations, les Hani ont faconné ces pentes
abruptes en un gigantesque escalier de champs irrigués,
sétageant sur plus de 1 000 meétres de dénivelé. En
2013, cet ouvrage d'une ampleur spectaculaire, alliant
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technique agricole ancestrale et harmonie écologique, a
été inscrit au patrimoine mondial de 'TUNESCO.

EXEE

Sagesse écologique
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Lorsque les premiers rayons du soleil percent

les nuages pour caresser les riziéres en terrasses des
Hani, les courbes des crétes se parent de reflets dorés,



entrelacées de jeunes pousses d’un vert éclatant,
créant un spectacle d'une beauté saisissante. Mais la
véritable magie de ces terrasses réside moins dans
leur splendeur visuelle que dans la sagesse écologique
qui les sous-tend.
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Les Hani ont fagonné un écosysteme harmonieux,
ou foréts, villages, terrasses et réseaux hydrographiques
sont inextricablement liés. Un dicton local résume
cette symbiose : « La forét est notre réservoir, le village
notre maison, les terrasses notre grenier, et leau notre
sang. »
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Au sommet des montagnes, les Hani protégent
avec soin dépaisses foréts, véritables « réservoirs verts »
naturels. Ces foréts captent les pluies de la mousson
de la provenance de l'océan Indien et 'humidité
remontant de la vallée du fleuve Rouge.
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A mi-pente, les villages Hani, avec leurs célebres
« maisons-champignons » aux toits de chaume,
épousent parfaitement le relief. Ces batiments sont
non seulement isolants, il y fait chaud en hiver et
frais en été, mais ils s'intégrent aussi parfaitement a
lenvironnement. Les terrasses épousent les courbes
des collines en contrebas, telles des escaliers géants.
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Leau, cest 'Ame des riziéres et la veine vitale du
systéme. Les Hani ont creusé un réseau de canaux
aussi précis qu'une toile d’araignée, guidant leau des
foréts vers chaque parcelle. Ils appliquent 'adage
selon lequel « plus la montagne est haute, plus haute
sera la source ». Les sources jaillissent des foréts
sommitales, puis irriguent progressivement chaque
terrasse, étage apres étage, avant de se jeter dans la
riviére de la vallée. Lévaporation sous la chaleur crée
des nuages qui regagnent les cimes, et reforme ainsi le
cycle naturel des eaux. Cette conception reflete bien
la compréhension quont les Hani de la nature.
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Leur méthode pour fertiliser illustre leur génie :
ils entassent les déchets organiques - fumier et
ordures ménageres du village — dans des fosses.
Lorsqu'un apport dengrais est nécessaire, ils dirigent
les eaux de pluie vers ces fosses. Pendant la saison des
pluies, ces réserves de branches, de feuilles mortes
et de matieres organiques subissent un lessivage,
enrichissant naturellement les riziéres en terrasses.
Gréce a cette méthode de fertilisation cyclique et
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écologique, les rizieres connaissent une vitalité depuis
des millénaires.
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Les riziéres en terrasses des Hani offrent un tableau
changeant au fil des saisons. En été et automne, cest une
mer dorée dépis ondulants ; en hiver ou au printemps,
les terrasses emmagasinent leau pour se mouvoir en une
myriade de miroirs incrustés dans la montagne, reflétant
le bleu du ciel et le blanc des nuages. Ce chef-dceuvre
vivant continue d'impressionner le monde et d’attirer de
nombreux photographes.
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La vie dans les riziéres en terrasses
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Les riziéres en terrasses des Hani ne sont pas
seulement des terres fertiles pour la production
alimentaire, mais aussi le support des croyances
spirituelles et de la vie culturelle des Hani. Leur existence
est étroitement liée a ces terrasses : chaque féte, chaque
chant traditionnel est intimement lié a ce paysage.
Pendant la haute saison agricole, les « cabanes » ou abris
de campagne disséminés dans les champs deviennent
un décor des plus émouvants : ces petites huttes, bien
que rudimentaires, servent d’abris temporaires aux Hani
qui travaillent dur, et sont aussi des lieux romantiques
ou les jeunes échangent des serments d'amour. IIs se
dressent silencieusement, témoins de la croissance du
riz et préservent les sentiments profonds qui unissent les
Hani a leurs champs en terrasses.
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Les Hani n'ont pas de systéme d’écriture
traditionnelle ; leur histoire, leurs connaissances et leurs
émotions se transmettent principalement par le chant
oral de génération en génération. Lépopée ancienne
Le Chant des Quatre Saisons fonctionne comme une



sorte de « calendrier agricole oral », décrivant en
détail les activités agricoles, les cycles solaires et les
coutumes sacrificielles tout au long de l'année dans un
langage poétique. Cest un véritable trésor de savoir sur
lagriculture écologique. Par ailleurs, les femmes Hani
qui travaillent dans les riziéres, improvisent souvent
des chants mélodieux, imitant le gazouillis des oiseaux.
Leurs voix, amplifiées par lécho naturel des terrasses,
résonnent dans la vallée, créant un dialogue émouvant
entre ’Thomme et la nature.
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Le respect des Hani pour la nature se reflete
également dans leurs fétes traditionnelles. Des
célébrations comme Angmatu (adoration de la forét,
dieu du village) et Kuzhazha (le Nouvel An Hani)
sont étroitement liées au cycle de croissance du riz, et
reflétent leur compréhension des rythmes naturels.
La féte dAngmatu est sans nul doute la plus sacrée.
Chaque village Hani posséde une « forét sacrée »,
interdite aux étrangers, ou se dresse un arbre considéré
comme la demeure de lesprit protecteur. Lors de cette
féte, tout le village se rassemble sous l'arbre sacré,
chacun vétu de son plus bel habit, et organise une
grande cérémonie sacrificielle avec des prieres pour le
temps et une bonne récolte pour l'année a venir.
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Avec Iévolution des temps, les anciennes riziéres
en terrasses des Hani ont fait face a des défis, tels que
lexode des jeunes vers les villes ou la difficulté de
transmettre les savoir-faire traditionnels. Cependant,
apreés inscription au patrimoine mondial de 'UNESCO
en 2013, ce territoire a connu un renouveau.
Aujourd’hui, de plus en plus de jeunes Hani choisissent
de retourner dans leur région natale : certains ont
ouvert des maisons d’hotes pour permettre aux
touristes de découvrir la culture des terrasses, dautres
vendent du riz rouge et autres produits locaux via des
plates-formes en ligne pour améliorer leurs revenus.
D’autres encore deviennent guides culturels avec
une maitrise des langues étrangeres pour raconter
I'histoire des riziéres en terrasses au monde entier.
Parallélement, la population accorde une plus
grande attention a la protection de lécosysteme et du
patrimoine culturel des terrasses. Les anciens villages
sont rénovés, les fétes et les savoir-faire traditionnels
ont retrouvé leur vitalité et peuvent continuer de se
transmettre de génération en génération.
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Les régions sud et du sud-ouest du Yunnan présentent un relief relativement plat, parsemé de larges vallées
et de bassins a des altitudes généralement comprises entre 800 et 1000 métres. Les foréts y sont denses et riches

en ressources naturelles, ce qui constitue un habitat idéal pour les éléphants d’Asie. Les gens de cette région ont
su, par leur sagesse et leur sincérité, en faire un lieu ot Thomme et Iéléphant vivent en harmonie.
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Nos voisins les éléphants
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Lhistoire entre les habitants du Yunnan et les éléphants remonte a la dynastie des Tang. Selon le Livre des
Barbares (Man Shu), les ancétres de lethnie Dai faisaient déja preuve d’'une grande sagesse en domestiquant
les éléphants d’Asie pour les utiliser dans l'agriculture rizicole. Dans les riziéres des plaines inondables, ces
éléphants accomplissaient non seulement de lourdes taches, mais leurs excréments servaient aussi dengrais
naturel pour enrichir la terre. Cette scéne illustre parfaitement la coexistence harmonieuse entre les ancétres
des Dai et les éléphants d’Asie.
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Dans les années 1990, un troupeau déléphants fit
irruption dans le village Dai de Xiangyanging, dans
la préfecture de Xishuangbanna. Les villageois, a la
fois excités et effrayés par leur premiére rencontre
avec ces animaux, choisirent de ne pas les chasser
mais de rentrer chez eux en attendant leur départ. Les
éléphants, avec leur intelligence denfants de quatre
ou cing ans, aprés avoir « volé » du mais glutineux,
du riz et des bananes succulentes dans les champs,
développérent un gott certain pour ces délices.
Depuis, a chaque récolte, les éléphants reviennent
régulierement pres du village pour les savourer.
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Connaissant bien le comportement des éléphants,
les villageois choisissent de rester a I'intérieur lors de
leurs visites, ne retournant travailler au champ qu'aprés
leur départ. Les éléphants semblent comprendre cette
bienveillance et nont jamais perturbé le village. Bien
que ces visites entrainent des pertes pour les villageois,
I'impact économique reste limité car le gouvernement
compense intégralement les dégéts causés par les
éléphants.
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Pour protéger a la fois les éléphants et les
villageois, le village de Xiangyanqing fut entiérement
relocalisé en 2015 dans un site plus accessible, ce qui
a considérablement amélioré les conditions de vie de
ses habitants. Alors que tous célébraient joyeusement
cette nouvelle installation, un éléphant méle a soudain
fait irruption dans le nouveau village a la recherche
de nourriture... comme §’il regrettait ses anciens
voisins ! En 2017, avec l'aide du gouvernement et
dexperts, une cloture anti-éléphants fut construite
autour du nouveau village. Les villageois choisirent
volontairement de s’installer a I'intérieur de cette
enceinte afin de laisser plus despace aux éléphants.
A Xishuangbanna, de nombreuses communautés
villageoises participent activement & la protection des
éléphants d’Asie, préservant ainsi cette belle harmonie
entre 'homme et [éléphant.

PRER
Accompagner les éléphants lors
de leur retour chez eux
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En mars 2020, un spectacle saisissant de
« migration déléphants » a débuté dans les foréts
tropicales de Xishuangbanna. Un troupeau de 17
éléphants sauvages d’Asie a quitté la réserve naturelle
nationale pour entamer un long voyage vers le nord,
attirant lattention du monde entier. Vers la mi-juin, le
« groupe dexcursion des éléphants » sest retrouvé pres du
canton de Dalongtan. Allaient-ils poursuivre leur route
vers le nord ou faire demi-tour vers le sud ? Personne
ne le savait avec certitude. Cependant, s’ils décidaient
de revenir vers le sud, ils devraient traverser le fleuve
Yuan. Avec larrivée de la saison des pluies, le niveau deau
allait rapidement monter, et le courant violent rendrait
la traversée particulierement périlleuse, surtout pour les
éléphanteaux. Leur sécurité a suscité une vive inquiétude
chez tous ceux qui se soucient de leur sort.
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Pour aider ces géants a traverser le fleuve en
toute sécurité, les équipes sur le terrain se sont
immédiatement mobilisées. Plus de dix jours a
lavance, elles ont minutieusement planifié I'itinéraire,
analysé les déplacements et le comportement du
troupeau, et inspecté a plusieurs reprises le lit du
fleuve et les courants. Finalement, il a été décidé de
guider les éléphants vers le pont du fleuve Yuan sur
lancienne route nationale 213 pour leur traversée.
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Léquipe missionnée a principalement utilisé des drones pour la surveillance aérienne. Pendant
la journée, les pachydermes se reposaient généralement en forét, ce qui rendait la surveillance au sol
difficile. 1l fallait faire voler les drones a basse altitude et ajuster les capteurs pour suivre leurs traces. Les
jours de pluie, lorsque les équipements ne fonctionnaient pas correctement, les observateurs devaient
saventurer sous les averses, parcourir les montagnes et les foréts, et se fier aux empreintes, aux branches
cassées ou aux excréments pour déterminer la direction prise par le troupeau.
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En général, les animaux sauvages craignent les infrastructures humaines et évitent de s’y attarder. Aucun
précédent nexistait concernant la traversée d'un pont par des éléphants. Les équipes ont donc dil recourir a des
méthodes douces, comme disposer de la nourriture ou bloquer des routes avec des véhicules, pour les inciter a
avancer lentement. Le 8 aotit 2021, a 20 heures, sous les lueurs du couchant reflétées sur les eaux scintillantes du



fleuve Yuan, tous les yeux étaient rivés sur les images
transmises par les drones. Trois minutes et quinze
secondes plus tard, sous la surveillance attentive des
drones, le troupeau a franchi méthodiquement et
en bon ordre ce pont de 150 metres de long avant
de disparaitre dans les foréts au sud du fleuve. Fin
septembre, ils sont enfin rentrés chez eux.
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Tout au long de leur périple, les éléphants
avaient l'air deffectuer un voyage enchanteur que
les drones ont capturé. Cela a donné des scenes a la
fois adorables et amusantes : par temps chaud, ils
utilisaient leur trompe pour se jeter de la terre ou des
branches sur le dos, comme s’ils se couvraient d’'un
écran protecteur contre la chaleur et les insectes ;
lorsqu’ils trouvaient une mare de boue, ils s’y
précipitaient joyeusement, jouant et se roulant dedans
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avant de s’y allonger pour une sieste rafraichissante.
Une image particulierement touchante, celle des
éléphanteaux endormis dans les bois, a fait le tour du
monde et ému des millions de personnes.
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Sur ces terres, 'histoire entre Thomme et
Iéléphant continue de sécrire. Ces dernieres années, le
Centre de sauvetage et de reproduction des éléphants
d’Asie a secouru et élevé plusieurs individus, dont
« Yangniu », « Ranran » ou « Xiaoqiang ». En mai
2024, le premier éléphant sauvage réhabilité, « A
Bao », apres un entrainement a la vie en liberté, a été
relaché dans la nature... Charmonie et la coexistence
entre ’homme et [éléphant se perpétueront paisiblement
dans cette terre de réve pour les pachydermes.
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Le premier caféier
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A la fin du XIX® siécle, un missionnaire francais,
Alfred Liétard (Tian Deneng), arriva au Yunnan.
En 1904, il planta le premier caféier devant léglise
du village de Zhukula, dans le comté de Binchuan.
Depuis, les racines du café en Chine continentale se
sont discrétement étendues a partir de ce petit village
frontalier.
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A Zhukula, 24 caféiers centenaires subsistent
encore, considérés comme des « fossiles vivants du
café chinois » et composant le « plus ancien bois
de caféiers de Chine ». Les 1134 caféiers plantés
avant 1948 forment désormais un bois luxuriant,
tandis qu'a la périphérie du village, de jeunes arbres
récemment plantés ajoutent une touche de verdure a
la vallée gris-jaune.
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Depuis des générations, les villageois de Zhukula
cultivent et consomment du café, en utilisant encore
des méthodes ancestrales pour le transformer : récolte
manuelle, séchage au soleil, concassage et décorticage,
torréfaction des grains dans des pots en terre cuite et
broyage a l'aide de meules de pierre. Ces techniques,
préservées dans leur intégralité, faconnent la culture
unique du café de Zhukula. Théiéres en fer, tasses
en émail... Loin de toute notion de « prestige » ou
d’« appartenance de classe ». Malgré un monde en
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constante évolution, ces villageois persistent dans
leur fagon la plus primitive et la plus simple de boire
du café.
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Le vieux Wen, un Yi (une minorité ethnique)
octogénaire, est témoin de cette histoire. Chaque
matin, il fait lentement bouillir son café dans une
jarre en terre cuite, en avale une gorgée et soupire :
« Ce gott, cest 'ame de nos ancétres. Amer avec
un arriére-gout sucré, comme la vie des gens de
Zhukula. »
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Un terroir exceptionnel
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La saveur unique du café du Yunnan est le fruit
d’une combinaison de facteurs : sa situation sur
le « croissant doré » du 24° de paralléle nord, une
altitude moyenne de 1 000 a 1 600 métres, des sols
rouges légérement acides et d’'importants écarts de
température entre le jour et la nuit. Ces conditions
donnent un café « riche sans amertume, aromatique

sans apreté, avec une légére acidité ».
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Dans la vallée de Lujiangba a Baoshan, les variations
de température entre le jour et la nuit peuvent atteindre
jusqua 15 °C, un climat propice a laccumulation de sucres
dans les grains de café. Lexpert allemand en café Eric
Baden a déclaré : « Le café dici a des ardmes dagrumes,
ce qui est rare dans les régions productrices mondiales ».
Les grains de café lavés de « Sarchimor » de la zone de

production de Tiankeng dans la ville de
Lincang ont remporté
une compétition
internationale avec un
score de 85, 275 points

a la dégustation. Leurs
notes florales et fruitées
sont comparables a ceux des
grains de café Blue Mountain

de Jamaique.
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Le sol rouge légérement acide de Puer est riche
en minéraux et ressemble a celui de la région de
production de Medellin en Colombie. Tandis que
les vallées séches et chaudes de Dehong recréent
lenvironnement originel de I'Ethiopie. En 2024, la
part de café premium du Yunnan a atteint 31,6 %, et
ses grains de café « traités au miel » sont devenus trés
prisés sur le marché vietnamien gréice a leur douceur
exceptionnelle.
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Grace a des conditions naturelles uniques et aux
efforts inlassables de générations de caféiculteurs,
le café du Yunnan est devenu un « joyau noir » des
montagnes, gagnant la faveur des grandes marques
internationales et offrant plus de choix et un plaisir
unique aux amateurs de café du monde entier.

FE Eigh “REEmR”
L'obstination d’un caféiculteur
paye a Shanghai
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Dégustation a l'aveugle : systeme professionnel d'évaluation sensorielle utilisé par l'industrie du café pour évaluer la qualité des grains.
Lors de la dégustation, des notes sont attribuées selon des normes basées sur des critéres tels que 'ardme, l'acidité et le corps.
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Lors du Salon international de l'alimentation de
Shanghai de 2007, un citoyen du Yunnan a la peau
foncée se tenait devant un stand dans un coin, 5 kilos
de grains de café sur son dos. Il sappelait Fan Qizuo,
un caféiculteur de troisiéme génération originaire de
Lujiangba a Baoshan. A Iépoque, le café du Yunnan
était relativement peu connu, et certains exposants
le pressérent de modifier Iétiquette dorigine pour
améliorer ses ventes. Cependant, il insista pour écrire
« Yunnan Baoshan ». Il était convaincu que le café du
Yunnan était aussi bon que les cafés de renommée
mondiale ; il manquait simplement de visibilité.
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La carriére de Fan Qizuo dans le café débuta
en 1988. A I'age de 12 ans, il loua 30 mu (autour de
2 hectares) de terre avec son frere, son seul objectif
étant de « cultiver du café pour acheter du riz et
manger a sa faim ». Dans les années 1990, Nestlé
simplanta au Yunnan pour promouvoir la variété
Catimor pour son rendement élevé et sa facilité
de culture. Les producteurs de café de Baoshan
abandonneérent leurs vieux plants de Typica pour
planter cette nouvelle variété. Seul Fan Qizuo résista :
« Les variétés laissées par nos ainés... Les couper, cest
comme perdre notre ame. » Cet entétement lui cotta
cher. Entre 2000 et 2007, le prix du café seffondra a
2,6 yuans le kilo, le menant au bord de la faillite. Dans
les moments les plus difficiles, il emprunta de l'argent
pour payer ses cueilleurs et survécut trois mois en
mangeant de la bouillie de mais.
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En 2010, un client japonais sexclama apres avoir gotité son café : « Cette acidité fruitée est digne des grands
crus colombiens ! » Il en commanda immédiatement 5 tonnes. Fan Qizuo comprit alors que le café du Yunnan
devait sortir de la chaine d’approvisionnement en gros et adopter une approche plus artisanale visant le café
de spécialité. Il sest rendu au Brésil a ses frais pour se former aux techniques de traitement par lavage a leau
et a construit un laboratoire sur son exploitation afin détudier les effets des variations daltitude et I'impact de
lensoleillement sur les arémes. En 2022, sa ferme « Zuoyuan » fut reconnue par le Département provincial de
lagriculture et des affaires rurales du Yunnan comme l'une des premieres « plantations de café de spécialité du
Yunnan ». La méme année, sa variété «Yunka RJS No.1 » battit le record national avec une note de dégustation de

86,75, ce qui lui a valu la Global Selection Series de Starbucks & quatre reprises.
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Aujourd’hui, le prix dachat du café de Zuoyuan est
en forte hausse : 80 yuans/kg pour le Catimor ordinaire,
260 yuans/kg pour le Typica et jusqua 1 200 yuans/kg
pour le Geisha. Derriére ces stratégies de classement se
cache la « stratégie économique des saveurs » de Fan
Qizuo. 1l divise sa ferme en zones de culture en fonction
de laltitude : il cultive le Typica au-dessus de 1 600 métres,
le Geisha a 1 200 metres et le Catimor a des altitudes
plus basses afin de garantir les rendements. En 2024, son

domaine a permis a 500 familles de caféiculteurs des
environs datteindre un revenu par mu (autour de 0,0667
hectare) de 15 000 yuans, soit une augmentation de 20
fois par rapport a il y a dix ans. Fan Qizuo poursuit ses
efforts, espérant que le café du Yunnan établira bientot
son propre systeme dévaluation des ardmes, comme
cest le cas pour le thé Puer.
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Léconomie caféiére du « secrétaire
du village caféier »
20124, FhngELECR IR IGHT A T2 1A 45101,
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En 2012, lorsque Wang Jiawei sest présenté au
poste de secrétaire du village de Xinzhai de Lujiangba



a Baoshan, son slogan de campagne était clair :
« Transformer les caféiers en vaches a lait ».
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Le village de Xinzhai possede la plus grande
plantation de café d’un seul tenant de Chine, mais il
est depuis longtemps resté prisonnier d'un modele
rudimentaire de « culture et de vente de grains bruts ».
Wang Jiawei a proposé une « ceinture industrielle
verticale » : café de spécialité au-dessus de 1 000
metres daltitude, légumes d’hiver entre 800 et 1 000
metres, et fruits tropicaux entre 600 et 800 metres. En
2016, il a fait appel a des capitaux de Shenzhen pour
construire le domaine n° 1, exigeant des caféiculteurs
qu’ils se conforment aux normes européennes
avec un prix d’achat dix fois supérieur au prix du
marché. Li Jianguo, un villageois sceptique, a d'abord
dénoncé cet abus de vente de café au prix de lor.
Cependant, ses revenus ayant doublé cette année-la,
il a volontairement réduit sa culture de mais pour se
consacrer au café.
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En 2019, Wang Jiawei a promu le développement
d’'un complexe « café + tourisme » : le domaine n° 2
a construit une plate-forme dobservation au sommet
d’une falaise, le domaine n° 3 a installé une tente a
ciel étoilé et I'Université de Shenzhen y a ouvert une
caféothéque. Les visiteurs peuvent découvrir I'intégralité
du processus, de la cueillette a la torréfaction, avec un
flux quotidien moyen de plus de 2 000 visiteurs. En
2024, les recettes touristiques de Xinzhai ont dépassé
les 120 millions de yuans et le revenu moyen a atteint
30 000 yuans par habitant. Lobjectif ultime de Wang
Jiawei ? « Faire savoir au monde que les meilleures
plantations de café ne se trouvent pas en Colombie, mais
au Yunnan, en Chine. »

AR AR B E FR SRR &, AR HIR T
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Des grains importés aux tables de dégustation
des marques internationales, des pots en terre cuite
de Zhukula aux menus des cafés berlinois, le café du
Yunnan prouve depuis un siécle que les meilleures
saveurs naissent toujours de la persévérance et de
I'innovation.
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Depuis quelques années, le groupe des
« nomades numériques » est connu, puis reconnu, du
grand public. Ils nont pas besoin de locaux fixes pour
travailler, ne se laissent imposer aucune contrainte
temporelle ou spatiale et exercent leur activité
librement, avec souplesse et a distance, sur Internet.
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Dali, une ville de la province du Yunnan,
en Chine, attire de plus en plus de « nomades
numériques » grace a son climat agréable, a son
environnement naturel préservé, a sa vie relativement
modérée, a ses infrastructures complétes et a son
rythme de vie lent et détendu. Ils viennent y rétablir
Iéquilibre entre leur vie et leur travail, ordinateur
portable et appareil photo en main, dans lespoir d'un
avenir meilleur.

V| e e e R

Une nouvelle vie au café
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Lin Mu est une jeune femme de la génération
post-90 qui se débattait dans la jungle professionnelle.
Autrefois, elle était submergée par des réunions, et
des missions et des circulaires lécrasaient comme de
grosses pierres. Epuisée physiquement et moralement,
elle a pris une décision audacieuse : acheter un billet
davion de Shanghai a Dali pour mettre en ceuvre un
projet dévasion quelle avait congu secrétement depuis
longtemps.
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Trois mois plus tard, un nouveau café ouvre ses
portes dans le bourg de Xizhou, a Dali. Lin Mu, qui
ne quittait pas sa souris auparavant, tient maintenant
un pichet pour dessiner des motifs sur les cafés. Les
lignes quelle trace ne sont pas encore tres régulieres,
mais elles sont pleines d’affection. Ses publications
sur les réseaux sociaux ont également changé : les
photos quotidiennes de ses achats au marché ont
remplacé les clichés des galas de la compagnie, si
méticuleusement sélectionnés auparavant, et tous les
textes quelle partage reflétent désormais ces « petits
bonheurs » de la vie.
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En réalité, Lin Mu na pas réellement démissionné
et continue de recevoir des projets a distance, mais
son rythme de vie a changé. « Autrefois, je me
définissais par mes acquis professionnels, alors que
maintenant, cest la vie qui me définit », explique-



t-elle. « Je mai aucun supérieur hiérarchique. Je
suis mon propre patron. » A Dali, sa vie nlest
plus rythmée par des réunions, des taches et
des circulaires, mais par des tasses de café et des
visages souriants de sa clientéle. Cest dans I'arome
du café quelle a trouvé les vrais plaisirs de la vie.

Bk TR EHR

Un double monde devant la caméra
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Agé de 36 ans, Ajie est photographe. 1l a
d’abord travaillé dans une agence publicitaire a
Beijing, puis est devenu photographe indépendant
et a commencé a faire la navette entre la ville et
la campagne. Au printemps 2024, il a décidé de
sinstaller & Dali en louant une vieille maison de
lethnie Bai, dans le village Cai.
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Sa journée commence par la prise de photos
de la brume matinale de la montagne Cang, qu’il
surnomme « photos d’inscription au travail ». A
9 heures, muni de son ordinateur portable et de
son appareil photo, il se rend dans un café de la
rue du Peuple. Il connait tres bien le gérant, qui

lui offre souvent une tasse de café noir en échange
d’une photo publicitaire pour sa boutique. Ce soir,
Oncle Zhao, un ami pécheur, I'a invité a diner,
puis il a pris des photos pour des touristes.

BIRE AR, FIAENEEREIL T ER TS
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Bien qu’il habite a Dali, Ajie recoit parfois des
commandes de retouche de photos de la part de
commergants en ligne de Beijing. « Je ne sors plus
aujourd’hui, car un client me presse de lui rendre
la photo embellie pour sa publicité », a-t-il déclaré
un jour au patron d’'un café. Dehors, les champs
de colza étaient en pleine floraison, mais il restait
devant son ordinateur pour ajuster les couleurs
de la photo conformément au texte et aux autres
exigences de son client.
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Ajie n'a pas totalement quitté le secteur de
la publicité, mais il a simplement recentré ses
compétences sur un nouveau créneau. Il est
toujours trés occupé par ses différentes taches :
remise des photos, réception des commandes,
communication avec les clients, etc. Mais il profite
aussi de la quiétude de la vie villageoise. Le travail
et la vie se mélent devant lobjectif de son appareil
photo, formant une harmonie rare.

ARG LT

[équilibre entre art et réalité

v, 29%, Wi BRI RmEERER, @
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Xixi a 29 ans. Elle a travaillé dans une galerie

dart a Shanghai et tient actuellement une auberge
a Dali.
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Chaque matin, Xixi examine les
commandes regues et les messages
laissés par les clients. Les demandes
sont treés variées. Lun souhaite orner
les locaux avec des lumieres LED et
des roses pour demander la main de sa
petite amie ; elle lui suggere d’utiliser
des tie-dye (tissus teints en étant liés)
de lethnie Bai et des pommes de pin pour créer une
ambiance romantique unique. Un autre veut prendre
en photo les reflets dans la baignoire ; elle lui indique
alors les meilleurs moments pour profiter du coucher
de soleil... Elle écrit également le texte de la publicité
chaque jour, hésitant entre la belle vue sur la terrasse
au coucher de soleil et les rayons du soleil levant qui
inondent la chambre.
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Aujourd’hui, il y a moins de vocabulaire critique
artistique, mais plus de dialogue humain dans la vie
quotidienne de Xixi. Elle a méme appris le dialecte de
lethnie Bai afin dobtenir une réduction de trois yuans
aupres d’une vieille marchande. Le directeur de la
galerie lui a envoyé un message pour lui demander si
elle souhaitait participer a une prochaine exposition.
Elle lui a répondu quelle accompagnerait des clients,
car cétait la foire de la « Rue de mars ».
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Dans son agenda, elle a dessiné le plan
d’aménagement d’'une auberge sur une page et la
programmation d’'une exposition d’'un établissement
artistique australien sur une autre. Deux mondes si
différents cohabitent dans ce petit carnet. Elle na pas
tourné la page du passé, mais a simplement intégré
lart a sa vie.
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Les nomades numériques de Dali se levent t6t,
travaillent, envoient des textes et organisent leur
emploi du temps. Ils ont simplement déplacé leur
vie hors du bureau pour linstaller entre un café,
une auberge et une halle. Il ne s’agit pas de refuser
de travailler, mais de redéfinir les frontieres entre
la « vie » et la « profession ». Dali nest pas la fin du
voyage pour eux, mais une plaque tournante pour un
nouveau parcours.
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Le thé a trois infusions
> S ey

X/EE Yan Zhen
2/ E3E Wang Wenxin
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NDLR : A présent, la province du Yunnan compte 127 projets représentatifs
inscrits au patrimoine culturel immatériel national et 686 projets représentatifs au
niveau provincial. Couvrant des domaines variés tels que la littérature populaire, la
musique, la danse ou encore les techniques artisanales traditionnelles, ces projets
illustrent pleinement le charme unique des cultures des différentes ethnies de la région.
La rédaction a rencontré Dong Li, représentante provinciale et héritiére du « thé a trois
infusions » (San Dao Cha) de lethnie Bai. Ecoutons-la pour connaitre ses réflexions sur
la vie, nées de la transmission et de la promotion de cet art.

B . EEIN, B FHEEEMNFANERASBERZERN, BX
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Q : Bonjour, Madame Dong ! Pourriez-vous nous dire depuis quand vous avez découvert
le thé a trois infusions et comment vous en étes devenue la dépositaire ?

% ABR=IEREIR T Aoc 8 ML M HINY], &2 f i £ AR A s miLis,
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R : Le thé a trois infusions des
Bai trouve son origine a I¢poque du
royaume de Nanzhao, au VIII® siécle.

A Torigine, il s’agissait de I'accueil
le plus distingué que la cour royale
réservé aux ambassadeurs étrangers,
puis il sest répandu chez le peuple.
Aujourd’hui, lors des grandes fétes et
des événements importants, les Bai
préparent encore ce thé avec soin pour
honorer leurs invités, perpétuant ainsi
lancien rituel tout en y ajoutant une

touche festive. Il est également servi lors doccasions particuliéres,
comme les anniversaires des membres les plus 4gés de la famille,
les cérémonies marquant le premier mois d’'un nouveau-né ou les

mariages, afin dapporter une touche festive a ces événements.
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Petite, je connaissais déja le thé a trois infusions. Ma grand-mere, une femme tres traditionnelle, torréfiait et
préparait souvent du thé pour recevoir les invités. J'ai grandi entourée de ce rituel, fascinée par lodeur et la chaleur de
l'instant ; on peut dire que je l'ai respiré depuis mon enfance. Plus tard, a I'université, jai choisi détudier lart du thé et jai
approfondi mes connaissances de cette culture. Aprés lobtention de mon dipléme, je suis rentrée au Yunnan, jai passé



les certifications requises et je suis devenue maitre de thé
professionnelle. Pour faire vivre cette culture, mon équipe
et moi avons parcouru tous les villages de Dali, rencontré
de nombreux anciens maitres, enregistré et systématisé
les procédés traditionnels, les coutumes d’usage et la
richesse symbolique de cette boisson. Portée par cette
passion, jai eu Thonneur détre désignée dépositaire de cet
art, accomplissement rendu possible également grace au
soutien constant des autorités aux projets de patrimoine
immatériel.

] I =l AR =AY
Q : Que signifient les trois infusions ?
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R : Le thé a trois infusions des Bai se présente
comme suit : dabord l'infusion amére, puis 'infusion
sucrée, et enfin I'infusion avec arriére-goft.
Dordinaire, une fois que les hotes et les invités sont
installés dans la salle principale, le maitre de maison
installe un trépied au-dessus du brasero, y pose la
bouilloire et commence la préparation du thé.
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La premiére infusion est le thé amer. On commence
par le torréfier en placant les feuilles dans une jarre en terre
cuite que lon fait tourner au-dessus des braises tout en la
secouant doucement. Dés que les feuilles prennent une
teinte dorée et dégagent leur ardme, on y verse une petite
quantité deau bouillante. Le choc thermique provoque
alors un grondement sourd comparable au tonnerre, dott
son surnom de « thé du tonnerre ». La liqueur, dune belle
couleur ambrée, est trés parfumée. Apres l'avoir versée
dans une petite coupe, on y ajoute quelques gouttes deau
bouillante avant de la déguster. La seconde infusion est le
thé sucré. On taille en fines lamelles des noix de Yangbi,
spécialité locale, on coupe des tranches de fromage grillé
en filaments, on ajoute du sucre roux, puis on arrose le tout
deau bouillante afin dobtenir une boisson onctueuse et
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sucrée. La troisiéme infusion est le- thé avec arriére-gotit.
Elle se compose de miel de la région auquel on incorpore
des grains de poivre du Sichuan, des tranches de gingembre
et de la poudre de cannelle, puis le tout est versé dans de
leau de thé fraichement infusée.
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Les trois infusions sont servies dans des récipients de
tailles différentes, symbolisant les trois grandes étapes de
la vie : la premiére, amere, est servie dans une toute petite
tasse pour rappeler que ladolescence exige persévérance
et travail ; la seconde, sucrée, est servie dans une jatte plus
large, évoquant la moisson et la douceur de I'dge mr ;
la troisiéme, au golt qui revient, est contenue dans un
gobelet intermédiaire, invitant, dans le recueillement de
la vieillesse, a pratiquer la voie du juste milieu et a savoir
garder la mesure. Cette gradation des tailles transmet
lamour, les bénédictions et les exhortations des ancétres ;
elle recele une sagesse existentielle profonde.
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Q : De nos jours, les Bai boivent-ils encore le thé a
trois infusions au quotidien ?
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R : Dali se situe a l'extrémité des montagnes
Hengduan, dans la province du Yunnan. Laltitude y
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est élevée et la température relativement basse. Sous
linfluence du climat de mousson de locéan Indien,
les précipitations y sont abondantes et 'humidité,
marquée. Dans cet environnement froid et humide, les
Bai ont développé une cuisine dominée par les saveurs
aigres et piquantes. Or, une consommation excessive
d’aliments acides et épicés alourdit le travail de
lestomac et des intestins. Cest la raison pour laquelle
les habitants boivent du thé torréfié, qui chasse le froid
et Thumidité tout en protégeant lappareil digestif.
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Cependant, avec l'accélération du rythme de vie
et du développement social, il est désormais difficile
de vivre lexpérience compléte du thé a trois infusions
au quotidien. Lors des grandes fétes et des événements
marquants, comme le Nouvel An chinois, les cérémonies
de mariage ou les funérailles, on continue toutefois de le
servir pour honorer les invités, geste empreint de respect
et de solennité. Parmi les ainés, certains perpétuent cette
tradition, mais se contentent souvent d'une seule des trois
infusions, choisie en fonction de I'heure de la journée. Le
matin, on boit par exemple la premiére infusion, amere,
qui, une fois torréfiée, réchauffe lestomac et se préte
particuliérement a la prise a jeun. A midi, on préfere la
deuxiéme infusion, sucrée, accompagnée de quelques
friandises qui calment la faim et redonnent de Iénergie.
Le soir, toute la famille se rassemble autour du foyer pour
déguster la troisiéme infusion, dite « avec arriére-goit » :
additionnée de poivre du Sichuan, de gingembre, de
cannelle et dautres épices, elle chasse le froid et 'Thumidité,

apaisant ainsi la fatigue accumulée durant la journée.
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Q : Selon vous, que faut-il faire pour que le thé a trois
infusions se transmette encore mieux a 'avenir ?
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R : Nous avons créé un atelier entiérement consacré
a cette boisson et proposons déja plusieurs sessions
de formation a lart du thé. Nous donnons également
des conférences sur la culture du thé dans certaines
universités et accueillons des étudiants en apprentissage
ou en stage. Parallélement, nous invitons les visiteurs a
participer a des ateliers consacrés aux coutumes du thé,
afin que le plus grand nombre puisse découvrir le charme
unique du thé a trois infusions. En tant que dépositaire,
je suis également invitée a des événements de grande
envergure pour y présenter des démonstrations et donner
des conférences. Au fil des années, le développement et
la promotion du thé a trois infusions nauraient pas été
possibles sans le soutien appuyé du Centre du patrimoine
culturel immatériel. A Iheure ou la santé est de plus en
plus au cceur des préoccupations, le thé a trois infusions
suscite un intérét croissant. Jespére sincérement qu’il
trouvera sa place dans davantage de salons de thé, mais
aussi dans les foyers ordinaires.
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En le promouvant, jai appris a trouver Iéquilibre au
milieu de leffervescence et jai profondément compris
que « le thé, cest comme la vie : moitié amertume, moitié
douceur ». En échangeant et en partageant avec des
publics tres divers, jai tissé des amitiés précieuses et ma
passion pour le thé a trois infusions ne cesse de croitre.
Ma détermination a le transmettre et a le faire connaitre
dans le monde entier est plus forte que jamais.

#E / Em
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Je suis originaire du Vietnam et jai fait mes
études a I'Université du Yunnan. Peu aprés mon
arrivée dans cette province, jai constaté que le
thé Puer était trés apprécié des habitants. Son
ardme flotte partout dans lair, que ce soit lors des
activités d’art du thé organisées sur le campus ou
dans les maisons de thé de la rue. J’ai d’abord été
curieuse, puis jai succombé au charme de cette
boisson au got si particulier. Le Pu'er est ainsi
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entré dans ma vie a mon insu.
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Mon amour pour le thé Puer du Yunnan
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Le thé glacé dans ma mémoire
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Des stands de thé sont présents partout dans les
rues du Vietnam et le thé glacé est le plus populaire.
En été, le temps est caniculaire. Les stands de thé sont
alors les lieux les plus fréquentés. D'abord, les patrons
font bouillir une grande marmite de thé épais sur un
four a charbon. Aprés lavoir laissé refroidir un peu,
ils en prennent une louche, en remplissent une tasse
a moitié, y ajoutent de leau pure, puis une poignée de
glacons. Les glagons émettent alors de clairs sons de
tintement en se heurtant dans la tasse, ce qui apaise
déja la chaleur ressentie par le client. Aprés avoir bu
la premiere gorgée, la chaleur se dissipe entierement
et un goat de feuilles de thé persiste dans la bouche.
Les jeunes Vietnamiens adorent le thé glacé. Dans les
rues de la ville de H6 Chi Minh, on voit sans cesse
des piétons se promener tranquillement avec une
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tasse de thé glacé a la main. Pour nous, Vietnamiens,
le thé glacé permet non seulement d’apaiser la soif et
la canicule, mais il symbolise aussi une attitude de vie
libre et détendue.

B WAL
Rencontre avec le Puer
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Clest au Yunnan que jai découvert le thé Puer,
qui m’a initié a la culture du thé. De nombreuses
activités y sont proposées. J’ai assisté a des
conférences sur le Puer. J’ai alors appris
qu’il se déclinait en thé cru et en
thé mir, et qu’il fallait passer
par une dizaine détapes, de la
cueillette des jeunes feuilles a la
fabrication des disques.
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Jai également adhéré au club de l'art du thé de
l'université. Lors de ma premiére infusion, jétais
a la fois nerveuse et pleine despoir. En suivant les
étapes que les membres plus expérimentés m’avaient
apprises, jai dabord mis des feuilles dans une tasse
munie d’'un couvercle, puis j'y ai versé de leau chaude.
Les feuilles se sont alors réveillées et ont commencé
a se déployer doucement dans leau. Lar6me du thé
a également embaumé la piéce. J’ai pris la tasse pour
boire une petite gorgée. J’ai d'abord senti une légére
amertume, puis une douceur. Ce gott doux sest

accentué et mes papilles se sont laissées séduire. Le
Puler est tres différent du thé glacé vietnamien. Ce
dernier offre un gott immédiat, alors que le Puer
exige une dégustation lente. Chaque gorgée semble
contenir une histoire riche.

FEA) B At ALY

Le thé, un présent particulier
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Les vacances d’hiver approchaient. J'ai voulu
offrir un présent particulier 8 mon peére. Comme il

aimait le thé, jai pensé que le thé Puer serait le
meilleur choix. Un camarade ainé du club
de l'art du thé, qui connaissait mon
projet, m’a proposé de memmener
au marché du thé.
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Le marché était trés animé et les boutiques

proposaient toutes sortes de thés, si bien que lair

était empli d’'un arome épais de cette boisson. Mon

camarade ainé m'a accompagnée pour visiter les

stands. Nous avons trés vite rencontré Lanjie (sceur

Lan) qui nous a présenté un disque de thé mdr en

souriant : « Regardez ce disque de thé mir. Il a été

conservé depuis de nombreuses années. Voyez sa

couleur uniforme et brillante. Son infusion est rouge

et limpide, et son gott est intense. » « Il a méme un

goit de jujube. » Sur ces mots, Lanjie en a préparé

une infusion dans une tasse, avec des gestes habiles,

élégants et rapides. Quelques instants plus tard,

laréme du thé nous est parvenu.
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Lanjie nous a ensuite montré quelques Tuochas
crus, et de temps a autre, mon camarade ainé m'a
également initiée & de nouvelles choses. J’ai alors appris
que le thé cru et le thé mir ne se conservaient pas
de la méme maniére. Le premier doit étre conservé
dans un endroit bien aéré et sec afin de faciliter la
transformation progressive de son gott, tandis que
le thé mir est plus sujet a la fermentation et doit étre
protégé de l'humidité. Au cours de cette lecon, jai pu
approfondir mes connaissances sur le thé Puer et jai
appris de nombreuses astuces pour faire le meilleur
choix. Lors du choix, il faut d'abord regarder la couleur
du thé : un thé de bonne qualité présente une couleur
uniforme et intense ; ensuite, il faut humer lodeur du
thé sec : un thé de qualité se caractérise par un arome
pur, sans aucune autre odeur.
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Jai choisi un thé mir vieux de cinq ans ainsi que

quelques Tuochas crus. Puis, Lanjie et mon camarade
ainé les ont emballés apreés les avoir vérifiés afin
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déviter tout risque de dommage pendant le transport.
Jai pris le chemin du retour avec ce présent que javais
choisi avec autant de soin.
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De retour au Vietnam, je me suis empressée
doffrir du thé a mon pére. Ses yeux ont brillé de
surprise. Nous avons choisi un aprés-midi de loisir
pour préparer une infusion a leau chaude. En le voyant
déguster le thé que javais préparé de mes propres
mains et afficher une expression de satisfaction, jai
également ressenti une chaleur monter en moi.
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Aujourd’hui, méme si je suis déja retournée au
Vietnam, le thé Puer, qui a une signification bien plus
profonde pour moi qu'une simple boisson, reste un
beau souvenir de ma vie étudiante au Yunnan, ainsi
qu'un lien éternel d’affection familiale entre mon
pére et moi. A chaque gorgée, je me rappelle tous
les moments passés dans cette région et je ressens
a nouveau l'attachement réciproque qui unit les
membres de ma famille.
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Favoriser un nouveau développement grace a l'intelligence
numérique : rétrospective de la Journée des Instituts Confucius 2025
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Fondation chinoise de 'Enseignement international du chinois

2/EFF Wang Wenxin
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Le 25 septembre 2025, la Journée mondiale des
Instituts Confucius a connu un grand succes a Beijing.
Organisée par la Fondation chinoise de 'Enseignement
international du chinois et accueillie par I'Université
des Langues et Cultures de Beijing, cette manifestation
avait pour théme « Favoriser un nouveau
développement grace a l'intelligence numérique ».
Parmi les participants figuraient Son Excellence M.
H.E.Kaid Slimane Lahcene, ambassadeur d’Algérie en
Chine, M. Kazi Ziaul Hasan, ministre conseiller et chef
adjoint de la mission de l'ambassade du Bangladesh
en Chine, ainsi que M. Sambaniaina Nomenjanahary
Jean Victor, ministre conseiller de 'ambassade
de Madagascar en Chine. Des représentants de
départements gouvernementaux chinois, des
directeurs d’Instituts Confucius et des représentants
d’institutions partenaires chinoises et internationales
étaient également présents. Lévénement était présidé
par M. Zhao Lingshan, vice-président et secrétaire
général de la Fondation chinoise de I'Enseignement
international du chinois.
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Au cours de [événement, la cérémonie de remise
des prix de la cinquiéme édition du concours mondial
de courtes vidéos « La Meilleure — Institut Confucius » a
eu lieu. Au total, 148 vidéos ont été récompensées pour
la qualité de leur production et 15 participants ayant fait

preuve dune créativité et dune expressivité exceptionnelles
ont recu le titre de « Talent de I'Institut Confucius ». Par
ailleurs, 37 institutions ont regu le prix dexcellence pour
leur contribution a lorganisation du concours.
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Cette année, pour exprimer sa gratitude et
son respect, la Fondation a décerné la médaille
commémorative du directeur de I'Institut Confucius a
17 autres directeurs ayant occupé leur poste pendant
plus de dix ans et ayant recu la reconnaissance
unanime des institutions partenaires chinoises et
internationales. Le nombre cumulé de directeurs chinois
et internationaux ainsi honorés séléve désormais a 176.
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A cette occasion, la Fondation a lancé un appel
a laction a lattention du personnel des Instituts
Confucius du monde entier. Intitulée « Construire un
réseau commun de sagesse et partager des ressources
de qualité pour lenseignement de la langue chinoise »,
la période 2025-2027 a été désignée comme les
« Années thématiques de l'intelligence numérique
pour les Instituts Confucius ». Cette initiative vise
a rendre lenseignement de la langue chinoise plus
intelligent, les échanges culturels plus dynamiques et
les écosystemes collaboratifs plus interconnectés. Elle
ouvre ainsi un nouveau chapitre dans le développement
de lenseignement international du chinois grace aux
technologies d’intelligence numérique.
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- Institut Confucius
Appel a contributions

Institut Confucius est édité par la Fondation chinoise pour I'Enseignement international du Chinois et coédité par
I'Université des Etudes internationales de Shanghai. Cette revue bimestrielle, dotée d'un numéro international normalisé
des publications en série (ISSN) et d'un numéro normalisé national chinois (CN), est diffusée dans le monde entier en 11
versions bilingues : chinois et anglais, chinois et franqais, chinois et espagnol, chinois et russe, chinois et allemand, chinois
et italien, chinois et portugais, chinois et arabe, chinois et thai, chinois et coréen, ainsi que chinois et japonais.

La revue comporte les rubriques suivantes : « Fenétre sur la culture », « Apprentissage du chinois », « Chine
contemporaine » et « Lien vers 'Institut Confucius ». La « Fenétre sur la culture » se concentre sur les différentes régions
de la Chine et met en valeur leurs us et coutumes, leur culture ainsi que leur patrimoine culturel immatériel ou matériel.
La rubrique « Chine contemporaine » a pour objectif de présenter les derniéres évolutions dans cette région thématique et
de montrer la vie quotidienne, les nouvelles tendances et les pratiques de la population chinoise daujourd’hui. En 2026,
il est prévu de présenter, dans lordre, la province du Henan, la région autonome Zhuang du Guangxi, la province du
Jiangsu, la province du Jilin, la province du Hainan et la province du Hebei. La rubrique « Apprentissage du chinois » se
concentre sur tous les aspects de lenseignement et de 'apprentissage de cette langue a léchelle internationale. La rubrique
« Lien vers I'Institut Confucius » sadresse principalement aux enseignants et aux apprenants de chinois et présente leurs
témoignages sur lenseignement ou l'apprentissage de cette langue.

Instructions pour les auteurs :

1. Larticle doit étre complet avec un titre, le corps du texte, la signature de l'auteur, une bréve présentation biographique
ainsi que ses coordonnées.

2. 11 doit étre concis, fortement narratif et culturellement intéressant. D’une longueur de 800 & 2 500 mots, il peut étre
rédigé en chinois, dans une langue étrangére ou dans une combinaison des deux.

3. 1l est souhaitable de proposer, en pieces jointes, des photos ou des images illustratives dont la taille ne doit pas étre
inférieure & 3Mo et dont la résolution doit étre supérieure a 300 dpi.

4. Pour tout renseignement ou soumission d’articles, contactez-nous a l'adresse: ci.journal@ci.cn. Léquipe éditoriale
répondra a l'auteur dans les 10 jours ouvrables suivant la réception de l'article.

Avis de non-responsabilité : T'article soumis doit étre original et inédit. Il ne doit contenir aucun contenu illégal ni porter atteinte aux droits
et intéréts légitimes d’autrui, tels que le droit & la réputation, a la vie privée et aux secrets commerciaux. La responsabilité juridique de l'article
incombe a son auteur. Une fois l'article soumis, l'auteur sengage a céder a la rédaction de I'Institut Confucius les droits dauteur pour le monde
entier, & savoir les droits de modification dans toutes les langues, les droits de reproduction, les droits de compilation, les droits de traduction,
les droits de diffusion sur les réseaux d’informations et les droits dauteur sur les produits électroniques et numériques (a lexception du droit de
qualité d’auteur et du droit de protéger I'intégrité de I'ceuvre).

Bureau de rédaction de I'Institut Confucius
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